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非化学专业无机及分析化学“讲练考”教学模式改革
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(南开大学化学学院，天津 300071)

摘要：结合自身多年非化学专业无机及分析化学课程教学实践经验，整合无机及分析化学课程讲义内

容，就本科生教学“讲一练二考三”教学模式进行了探索。结果表明，此教学模式突出了学生课程学习

过程中实际动手实践和解决问题的比重，提升了学生综合运用本专业、学科知识解决问题的能力，并逐

步使学生从高中阶段的填鸭式学习方式过渡到自主学习的方式，培养了学生的创造性。
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“Teaching-Practice-Test”Teaching Mode of Inorganic and
Analytical Chemistry for Non-Chemical Majors
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Abstract: This article discussed“teaching- practice- test”teaching mode with teaching practical
experience and content matching. Results showed that this mode highlighted the proportion of practice
and problem- solving in the process of learning; improved students′ ability to solve problems using
professional and disciplinary knowledge; changed learning styles from cramming way to autonomous
learning step by step and trained students′ creativity.
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化学学科是化学工程、生命科学、材料科学、环境科学、药学、医学等学科的基础。无机及分析

化学是生物类各专业本科生的专业基础课，随着科技的发展，它又成为环境科学、医学和药学等专业

的专业基础课。在此期间，生物、环境、医学和药学等专业的化学基础课经历了合并、调整以及课时

的缩减[1,2]，但化学基础课教学质量不能改变，因为它直接影响到学生对专业课的学习和理解。基于

此，非化学专业基础课程——无机及分析化学的教学手段、教学内容及考核方式的改革显得尤为重

要[3－8]。结合自身多年非化学专业无机及分析化学课程教学实践经验，就本科生教学“讲一练二考

三”教学模式进行了探索。

1 教学手段

将无机及分析化学课程教学分为课堂教学和课外训练两大部分。

课堂教学手段包括：教师讲授章节的基本知识点、要点、难点，介绍当前学术界最新动态，对
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学生能够自学掌握的内容则少讲或不讲；使用多媒体教学课件，使教学更形象生动，与讲授结合，在

有限的学时内达到最佳的教学效果，并且及时更新课件，不断完善和充实新内容；在教学方法上，加

强与学生的互动和交流，通过课堂讨论、课后答疑及作业辅导等多种形式与学生沟通，及时掌握学生

学习中存在的问题；采用启发式教学，让学生在回答问题中搞清要掌握的内容，学知识的同时学方

法，同时激发学生的学习热情；教学内容重组、更新，不断总结经验，深化教学改革，以提高教学效

果；学生记录笔记，只要求记住讲授重点和关键点，以及课堂上相关训练题；布置学生课后查找相关

知识点文献，总结归纳后到课上汇报展示，还可展开学术辩论；教师可以将一些相关知识点的小测试

题加在一些课中，随时督促学生巩固所学重点内容，同时也是对学生学习情况的一个掌握和了解。

课外训练手段包括：适当布置课后习题，与所学知识点融会贯通；选择性布置教材中的章节进

行自主学习，逐步适应大学学习的方式；鼓励学生认真对待并且多参加实验技术训练，争取做到理论

与实践相结合，印象更深刻。

2 教学内容

针对非化学专业本科生的化学基础课，选用高等教育出版社出版的《无机及分析化学》(张绪

宏，尹学博编，2011年)作为教材[9]，该教材内容深入浅出，难易适中，符合生物、医学和药学等非化

学专业的特点。

为使大学一年级新生能从高中知识顺利过渡到大学知识的学习，对书中内容进行整合调整。如将

数据处理和有效数字放在第一章讲述，培养学生学习之前的良好习惯。将酸碱理论提前到化学基础知

识一章讲述，作为铺垫，同时保证酸碱解离平衡这章内容适中。将沉淀溶解平衡和络合解离平衡合并

为一章，原因是络合解离平衡和沉淀溶解平衡的篇幅均较小，配位化合物的生成是沉淀发生溶解的一

种途径。将氧化还原平衡放在四大平衡的最后讲授，这样可以将影响电极电势的因素——酸碱、沉

淀、络合集中讲解。

为使学生达到知识、能力和素质的协调发展，无机及分析化学课程不但要给学生提供无机化学和

分析化学的基础知识、基本理论和基本技能，还要引入物理化学的相关知识，为其他化学基础课，如

有机化学提供学习基础。具体做法是把物理化学有关内容，如电化学、热力学等内容有机地穿插到无

机及分析化学的相关章节。同时适度介绍分子结构和化学价键理论，为有机化学等后续课程的学习奠

定基础。

为进一步提高教学效果，针对非化学专业教学内容多、课时少的特点，设计教学课件。以直观、

形象的方式展示化学中的装置、过程和图例，再通过课件结合讲授，以化学思维为主体，避免复杂的

数学推导和运算。

为保证学生的学习兴趣，使学生学有所用、学以致用，需要将化学的基本原理同各专业特点结合

起来，以教学实践为基础，编写符合这些专业特点的习题集和课件。

为了使学生的基本技能更好地为相关专业服务，须设计与理论课相对应的、涉及到各专业特点的

实验课。理论课讲授与对应实验课的同步开设，不但使学生加深了对理论知识的认识，也培养了严谨

的科学态度，直观地了解理论知识在实际中的应用。

3 考核方式

学生课程总成绩由两部分构成，一是期末闭卷考试，二是平时成绩。期末试卷着重知识点的考

核，对重点、难点的理解以及相关专业背景下的实际应用。平时成绩分为阶段性对所学知识的分析感

悟、课堂提问、课堂随机小测验、随机作业抽查、课外文献收集完成情况、自主学习部分课堂交流情

况。这样的平时成绩比较全面地反映学生的真实水平，而且记录详细，学生也认可。让学生在有低竞
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争力的驱动下自主学习。

4 结束语

在多年的教学过程中，深感课堂教学效果非常重要。它直接关系到学生的学习情况，由于化学本

身的特点，有些装置、过程和图例仅通过描述很难使学生理解和掌握，为此设计和开发了相关课件，

实践证明，通过这些生动的课件结合讲授取得了很好的课堂效果。同时开设的相关实验课程，加深了

学生对理论知识的理解，学生反响很好，课堂上学到的知识能很快地在实践中运用。在课程学习过程

中还及时与学生进行交流，听取反馈意见，积累了一些教学经验。

就本科生教学“讲一练二考三”的教学模式，针对生物科学、医学、药学、环境等学科的专业特

点，注重理论教学与实验、实际应用的结合，努力做好教学实践工作，通过无机及分析化学课程的学

习能为相关专业的学生奠定学习物理化学、有机化学等后续课程的基础，提高他们通过化学思维理解

专业知识的能力。
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