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摘要：介绍了一款具有教学和科普功能的元素周期表实物展盒，它集趣味性、便携性与科普范围广等特点于一身。展盒

内样品丰富、贴近生活，并与名为“爱猜元素”的 app 配合使用，拓展了元素知识内容。千余人参与科普互动的反馈

表明：这款元素周期表实物展盒激发了大众的学习兴趣，使大众在轻松愉快的氛围中学习了化学元素知识，从科学的角

度认识到化学元素与生活密切相关，具有很好的科普效果。 
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Abstract:  This paper introduces a special boxed set containing real samples about periodic table of the elements 

applied to teaching and science popularization activities. This boxed set has the characteristics of portability, the 

learning pleasure, and diversified application scenarios. The samples in the boxed set are diversified and close to real 

life, and the app named “elements puzzles” extended knowledge on elements. The feedbacks of the interactive 

activities from about a thousand participants on science popularization indicate that participants’ interests in learning 

can be well stimulated. This boxed set can also help general public learn knowledges on the elements and the 

periodic table in a happy atmosphere, and make them realize that chemical elements are close to their daily life based 

on science.  
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化学元素周期表是化学学科最权威的标识之一，一张简单的表格，用一种漂亮的形式，抓住了

化学的本质[1]。元素周期表集中反映了这些元素之间的内在联系和递变关系，直观地表达了元素的

部分性质。它不仅是科学工作者进行科学思维和推理的指南，也是帮助人们认识化学世界的重要工

具。 

随着人们对元素周期律认识的加深，科学家和教育工作者设计了样式各异的周期表[2,3]。然而，

对于学生而言，通过记忆来认识和掌握元素周期表及元素性质是一件枯燥乏味的事情[4,5]；对于大部
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分公众而言，化学元素就是课本上抽象的化学符号与数字，是艰深的化学知识，提到元素周期表，

他们更是敬而远之[6]。在这样的背景下，如何将抽象枯燥、难于理解和记忆的元素知识变得生动有

趣且易于接受和掌握，是我们化学工作者值得思考和研究的课题。 

近年来，美国化学爱好者西奥多·格雷及团队研制出多种类型的元素周期表展窗，并推广到博物

馆、高中、高校中进行科普宣传[7]。将抽象的化学元素符号以实物形式呈现，里面丰富的展品，拉

近了周期表与公众和学生的距离，激发了他们了解元素知识的兴趣。目前国内也有化学爱好者制作

元素周期表实物展窗[8]，但是这类展窗价格昂贵，体积庞大，科普互动活动的适用性不强。 

借鉴元素周期表实物展窗在教育和科普方面的优越性，我们设计制作了一款便携式的元素周期

表实物展盒，并配套了名为“爱猜元素”的 app。采用化学猜谜的游戏方式，并根据参与者化学知

识水平设置相应的互动活动，拓宽了科普人群的层次，提高了参与者的积极性。希望通过元素周期

表这扇窗户，向中小学生及普通大众普及化学元素知识及背后蕴含的科学原理和方法。 

 

1  元素周期表实物展盒的设计 

实物展盒包括展盒盒体、实物样品、样品分组盒、样品题卡四个部分。 

1.1  展盒盒体 

展盒的设计力求简洁、整体，因此参照常见的“围棋盒”形式，盒内收纳实物样品，展开盒子

背面呈现元素周期表全貌(图 1)。整个展盒盒体用亚克力板制作，合上时尺寸为 380 mm × 380 mm × 100 mm，

打开后长度为 760 mm。周期表背底为纸质，按元素化学性质分类为碱金属、过渡金属、准金属等，

以不同颜色区分。每个元素小格的内容包括：中英文的元素名称、原子序数和元素符号，小格尺寸

为 32 mm × 32 mm。亚克力面板在元素小格处做成镂空，目的是方便卡住样品小盒。 

1.2  实物样品 

实物样品的选取以具有代表性、贴近生活、安全为基本原则，涵盖了矿物、生物、化学品及工

业品，共计 96 种。根据样品性质不同采用不同的展示方式：易吸潮、怕氧化或不宜直接用手接触的

样品采用密封的玻璃瓶封存，矿石、金属块、稳定晶体或体积较小的工业制品用标本盒盛装，其他

工业制品直接摆放。每种样品封装瓶(盒)底部都标有样品名称及所含主要元素。 

1.3  样品分组盒 

将 96 种样品分成 16 组，每组 6 种。分组原则并不是族、周期或性质规律，而是根据实物样品

的颜色、形貌特征等。每组样品盛放在塑料样品分组盒里，并在盒底用亚克力板根据样品瓶(盒)的

形状、大小做镂空，对其进行固定(图 2)。所有的样品分组盒平时可放置于展盒内部，使用时取出。 
 

图 1  元素周期表实物展盒      图 2  元素周期表实物样品分组盒及题卡
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1.4  样品题卡 

每种样品对应一张题卡，题目是根据样品的颜色、形貌特征、功能以及所含主要元素在周期表

中的位置等信息设置的，难度高低针对化学专业人士、学生以及社会公众有不同的设计。题卡与样

品一起置于样品分组盒内。 

1.5  “爱猜元素”app 的设计 

同时，我们开发了“爱猜元素”app，可在平板、电脑或手机上操作，界面如图 3 所示。app 与

实物展盒的分组与游戏方法相同，不同的是实物变成了高清的样品图片。app 中增加了更多实物样

品图片和元素的详细介绍，用于拓展元素知识。实物展盒的良好互动性与 app 可拓展性相互搭配，

具有非常好的科普效果(关于 app 的详细介绍请见文章：一款教育类移动应用程序“爱猜元素”的开

发[9])。 

 

 
图 3  “爱猜元素”app 的游戏界面 

 

2  元素周期表实物展盒的科普形式 
2.1  猜谜游戏的互动形式 

猜谜游戏在激发学习者的兴趣方面具有诸多的优势[10–14]，因此我们将其贯穿到元素周期表实物

展盒及 app 的互动活动中。实物展盒与 app 的游戏规则是：参与者先阅读某样品盒中的题卡，通过

观察对比在这个样品盒中找到对应的样品，再根据题卡上的其他线索，把样品放入对应的元素小格

内。在游戏过程中可请 1–2 名教师引导参与者思考或提供必要的提示，互动形式可根据参与者的化

学知识水平按以下三种方式进行调整： 

(1) 参与者独自完成猜谜游戏，挑战性最强。根据题卡提示，找到实物样品并摆放到展盒对应

的元素位置，或在 app 里将图片拖放到正确的元素位置。可以单人游戏，也可以双人或双组比赛。 

(2) 引导参与者以实物展盒样品为参考，在 app 上完成猜谜游戏，难度适中。由教师提前在元

素周期表实物展盒的元素小格中摆出所有的实物样品，参与者在 app 上进行猜谜游戏，当对样品图

片对应元素不确定时，则可以参考实物展盒，再在 app 上完成游戏。 

(3) 以丰富多样的实物样品激发参与者的好奇心，教师以引导、提问、解答、讲述、示范游戏

的方法使参与者收获化学知识，并指导参与者完成游戏。 

2.2  科普目的的实现 

利用元素周期表实物展盒及 app，通过不同的游戏互动方式，使具有不同化学知识水平的参与

者能够从中获得不同层次的收获，从而实现科普的目的。 

(1) 对于具有较好化学专业基础的参与者，实物样品不仅可以验证他们已学的化学元素知识，
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更能够给予他们书本之外的感性认识，启发他们去延伸思考。app 里丰富的素材和内容能够使他们

接触新知识、扩大知识面，了解化学学科前沿。 

(2) 对于中学生，能够巩固已学化学元素的相关性质，同时学习不常见元素在周期表中的位置、

特征及应用等。实物好看、app 好玩，两者结合使学生在玩的过程中享受挑战自我的乐趣，学习妙

趣横生的化学元素知识，同时激发他们对化学学科的热情与探索物质世界的渴望。 

(3) 对于儿童以及广大公众，实物样品的颜色、形状、功能特性等就能够激发他们的好奇心。

指导教师以风趣幽默的讲解引导参与者思考、提问，在轻松愉快的氛围中普及基础的化学元素知识，

如元素名称、元素符号、原子序数、元素在周期表中的位置、元素典型特征及应用等。同时穿插有

趣的化学故事，更着重于进行科学方法、科学思路及科学态度等方面的普及。 

从元素周期表实物展盒的科普活动过程来看，指导教师的引导、讲解起到非常关键的作用。同

一种实物，指导教师可根据参与者的水平差异，采取不同的讲解方式，使参与者有更多的收获。以

多晶硅这个实物样品为例，对于具有化学专业基础的参与者，可以介绍国内外硅材料与技术的发展

近况，如硅太阳能电池的应用研究与进展，从而进一步介绍半导体材料相关的科研前沿领域；对于

中学生，介绍硅有无定形硅和晶体硅两种同素异形体，多晶硅是生产单晶硅的直接原料，高纯的单

晶硅是重要的半导体材料，从而介绍半导体材料方面的知识及相关应用，拓展中学生的知识面；对

于普通社会大众，通过提问、风趣幽默的语言来介绍，如：想知道其他形式的“硅”是什么样子吗？

那么看看“沙”就知道了，和沙一样，水晶、石英、玛瑙等主要成分都是二氧化硅，像长石、云母

及橄榄石主要成分都是一些硅酸盐化合物，硅是从沙漠里来的数码达人，介绍硅在数字社会的应用

等。可见，讲解应从公众日常生活能接触到或者听说过的实物出发，介绍元素的性质及应用，使其

感受到人类生活离不开化学，认识化学之美，从而实现更好的科普教育效果。 

 

3  元素周期表实物展盒的优点与创新 
与现有的元素周期表类科普产品及相关教育资源相比，将元素周期表做成实物展盒并辅助以

app，通过游戏互动方式来实现科普，具有自己的优点和创新之处。 

3.1  实物展盒方便携带，科普范围广 

整个元素周期表展盒是“围棋盒”样式，样品盒及题卡置于其中，便于携带。展示时将展盒打

开，取出样品盒，进而取出样品和题卡进行游戏。这样的设计使得元素周期表实物展盒同时具备了

实物展示与收纳的双重功能，克服了已有实物元素周期表展窗体积庞大、价格昂贵的缺点[7]。“爱猜

元素”app 除了具有与实物展盒相同的游戏玩法之外，还提供了大量真实清晰的样品图片和元素相

关科学知识的介绍，信息量丰富。展盒与 app 搭配使用，其便携特性适应各种科普活动，拓宽了科

普范围。 

3.2  实物样品种类丰富，贴近生活 

元素周期表实物展盒的所有样品均封装在透明小瓶中或直接展示，便于近距离观察其形貌特征。

展盒内样品种类丰富，以贴近日常生活的实物样品为载体，向大众普及背后的化学元素知识，让参

与者在轻松愉快的氛围中近距离接触化学，切身感受到化学与我们的生活息息相关。如钙片、补锌

口服液、胃必治等，使大众了解人体健康与微量元素密不可分；金属铂、金、铜及合金、人造金刚

石、刚玉、锆石等，向大众介绍常见饰品的化学成分和相关应用；钌、铑、钯等多种贵金属、相关

化合物及工业制品，纠正了大众一向认为铂和金是最贵金属的错误观点，使他们认识到贵金属在航

空航天、医学及国家安全方面具有重要的应用价值等。 

3.3  游戏互动趣味性强，大众参与度高 

元素周期表实物展盒采用猜谜游戏的互动形式，使科普产品不再是静态展品，实物展品像“棋

子”一样，参与者将其与题卡的知识、元素在周期表中的位置关联起来。具体的游戏互动环节可根
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据参与者的化学知识水平进行设置，拓宽了科普人群的层次。参与者还可以动手体验，如不同化学

组成的磁铁磁性不同、不同材料荧光颜色不同、元素单质密度差异等，增加了游戏互动趣味性，提

高了大众参与度，优化了科普效果。指导教师将元素知识、科学方法与生活联系起来进行通俗易懂

的讲解，使原本枯燥的知识具有更强的感染力，更容易被接受和理解，进而让参与者产生对化学和

科学的兴趣。 

 

4  科普效果 
我们设计、制作的元素周期表实物展盒及 app，在一年时间内已经用于北京大学在校学生、北

京大学化学国家级实验教学示范中心接待来访参观的中小学生以及 2017 年北京市科技周共一千多

人使用，不同化学知识水平的参与者都给予了极高的评价： 

(1) 在北京大学校园里，作为化学文化节的重点科普项目，深受各专业学生的喜爱，很多非化

学专业的学生来参与题卡游戏，评价“这样的元素周期表真是第一次见到”“没想到元素周期表竟能

这么有趣好玩”“唤起了对高中化学的回忆，化学真是非常有意思的学科”等；化学专业的大学生感

慨，“虽然是学化学的，像这种样品丰富、有趣好玩的元素周期表还真是第一次见到”“丰富的实物

样品太具有魅力了”“这样的互动游戏，让我学习了更多的新知识、拓宽了眼界”等等。 

(2) 来访参观的中小学生，总是会痴迷于实物，将实物仔细琢磨一番。大部分中学生会热衷于

在 app 上完成游戏，反馈“元素周期表竟然可以这样活泼有趣”“这样的元素周期表游戏可以激发我

对化学的兴趣”“可以巩固已经掌握的化学元素知识，同时学习了新知识”等等。 

(3) 在 2017 年全国科技周北京主场，不同年龄段、不同知识水平的人都会在元素周期表前驻足，

观看实物、参与游戏或者聆听指导教师的讲解。如：中年人更关心饮食健康或者珠宝首饰，那就从

他们的兴趣点出发，穿插讲解健康、贵金属或宝石相关的元素知识。他们连连称赞“化学不再是课

本上很难的知识了”“没想到化学与我们的生活密切相关”“就应该多做一些这样的科普宣传”等。

有很多家长带幼儿来玩，反馈“孩子非常喜欢背化学元素周期表，没想到竟然能在这里见到实物的

元素周期表，真是太赞了”“这样的元素周期表可以很好地锻炼孩子的观察力”等。还有很多慕名而

来的中学化学教师带领全班学生参与周期表互动活动，目的是：利用这样炫彩的元素周期表激发学

生对化学学科的兴趣。我们还为科技周制作了名为“元素笔记”的便签本作为游戏奖品，内有关于

部分元素相关图片及内容的介绍，也深受大家的喜爱。 

经过多次活动、一千多人参与互动的反馈表明：这款元素周期表实物展盒及 app，无论是互动

形式还是实际内容，在科普活动中都受到大家的喜爱和一致好评，达到了我们的设计目的，并收获

了比预期更好的科普效果。 

 

5  元素周期表实物展盒的进一步完善 
5.1  制作文字性的知识手册  

对于大部分参与者，他们更希望有文字性的资料，帮助他们慢慢学习和消化相关化学元素知识。

另外由于元素特性，部分元素没有相关实物，我们需要用通俗易懂的语言，来制作关于所有元素相

关知识的科普宣传册，巧妙地在专业领域和生活科普之间搭建起一座桥梁。 
5.2  丰富 app 内容 

“爱猜元素”app 为我们提供了扩展元素知识、实现信息网络化的平台，接下来我们要不断丰

富和完善 app 里的知识内容，除文字和图片外，还可辅以有趣的视频，向大家展示一个灵活多变的

元素周期表。 

尽管这款元素周期表实物展盒及 app 在进行科普的实践活动中获得了极高的评价，但这只是我

们的初步尝试与探索，还需要不断改进和完善，使它成为集化学教育和科普功能于一体的产品，深
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入浅出地向社会大众普及化学知识、科学方法和思路。同时，指导教师要与时俱进，不断扩充自己

的知识储备量，在化学科普方面发挥更大的作用。 
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