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摘要：从化学(师范)专业培养质量的现实问题出发，以本科生培养体验为突破口，层层剖析种种困境的根源，概括

为学科教师教育的长期缺位、专业和管理壁垒的长期固化和学习者中心地位的长期忽视三大问题，尝试对这些问题

分别进行深入探讨，并提出改革方向的倡议。 
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Abstract:  Aiming at improving graduate quality, we carried out a survey of students’ training experience in chemistry 

teacher education. We further analyzed the underlying problems, which can be summarized as the absence of teacher 

education in different subjects, the long-term problem of subject barrier and management barrier, and the ignorance 

of student-centered education. We also made efforts to discuss these problems and to propose reform suggestions 

for future improvement. 
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“十三五”规划提出，“把提高教育质量”作为教育发展的主题，切实增强质量意识是当前最

根本、最集中、最迫切的任务[1]。以“核心素养”的提出为契机，质量时代的教育改革呼声日益高

涨，从基础教育到高等教育各类举措层出不穷。而高师院校的师范专业作为教师教育的重要阵地，

对基础教育和高等教育的顺利衔接与协同发展起着不可忽视的作用，因此“质量时代”师范专业的

改革与发展显得尤其重要。 
以化学(师范)专业为例，虽然其长期在化学教育人才输出方面发挥着重要作用，但近年来化学

(师范)专业毕业生在就业市场上受到了巨大冲击，人们普遍认为的原因包括：(1) 之前受高师院校建

设综合性大学导向的影响，针对教师教育培养的资源倾斜力度相对不足，进而影响到师范培养质量

的提升速度[2]；(2) 受扩招政策和开放教师资格证制度双重影响，很多非师范专业的毕业生涌入教育
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行业求职，且化学专业受自身特点影响读研比例较高，更加剧了竞争的激烈程度[3]；(3) 受师范教育

领域形势与政策多种因素的影响，化学(师范)专业学生的生源质量、学习动力、实践投入和教学氛围

不甚乐观，也影响了培养质量[4]；(4) 近年来教育领域日新月异的发展对教师的教育实践能力、跨学

科能力、教育研究能力和综合素养提出了更高的要求，化学(师范)专业的现行培养模式没有与时俱

进地满足当今教师岗位的现实需求[5,6]。从以上初步分析可以看出，虽然造成化学(师范)专业目前困

境的因素是多方面的，但现有培养方案不能够实现有足够竞争力的、充分面向社会需求和时代需求

的教师教育，是造成目前化学教育领域供需矛盾的重要问题。 
高师院校师范专业经过饱受外界质疑甚至自我矛盾的阶段，随着新时期“师范院校不更名不脱

帽”的论断迎来了发展的转机，也面临改革的挑战。本文中我们从化学(师范)专业出发，秉承“以学

习者为中心”的理念，尝试真正走近那些以“成为优秀化学教师”为初衷的师范学生，综合具有亲

身经历的本科生培养体验调查，分析现阶段化学(师范)专业培养问题的本质，进而提出改进方向，以

期师范培养的“实至名归”。对化学(师范)专业培养的剖析有利于管中窥豹地了解各学科师范专业

培养现状，为“质量时代”师范专业改革发展提供参考。 
 
1  化学(师范)专业培养现状 

高师院校化学(师范)专业普遍采用类似的课程结构[7]，前人已有整体总结和讨论。为详细展开讨

论，我们以某师范大学为例，课程结构主要包括学科专业类(理论和实验)、通识类(必修和选修)、教

育教学类(理论和实践)，其中教育教学类实践(教育实践)安排在第七学期。各部分具体比例如图 1 所

示。 
 

 
图 1  化学(师范)专业培养结构代表性范例 

 
由图 1 信息并结合化学(师范)专业培养中的实际情况，我们对经历了化学师范培养的高年级本

科生和应届毕业生进行了问卷调查，并发布了开放式问题，以期对师范专业本科生的真实培养体验

建立更清晰的认识。问卷中共回收有效问卷 99 份，学生培养体验中反映的大部分问题可以概括为以

下两个方面： 
(1) 总课时满、通识选课空间小带来的开放性不足的问题。 
受过去“教师教育 = 学科专业 + 学科教育”认识误区的影响，目前高师院校的师范生培养多
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为“学科专业课程 + 教育类课程”的组合形式。如果以学分作为课程量判据来分析，各师范专业普

遍在本学科非师范专业培养要求上增加了 15–30 学分的教育类课程，造成师范类专业普遍课时过满

的现状。 
在这样的背景下，90.91%参与调查的学生认为课时量过大；另外从调查结果看，课时太满同时

还影响了课程的培养质量，例如学生体验中认为专业理论课的突出问题包括“专业课种类太多，内

容浅尝辄止”，而专业实验课的突出问题是“内容繁重，匆忙中完成实验收获太少”。因此，总课

时过满导致学生学习难以深入，在一定程度上影响了课程培养质量。 
对于选课空间小的问题，图 1 中通识必修指数学、英语、计算机、思想政治等课程，学生能自

由选择的通识选修课仅有 8 学分；且由于培养方案中课时非常满，实际操作层面容易产生上课时间

冲突问题，导致通识选课的自由度进一步降低。因此，受制于开放性极低的培养结构，学生的通识

教育和跨学科涉猎情况不容乐观。在调查中 47.47%的学生反映了通识课选课困难的情况；81.82%参

与调查的学生认为目前的跨学科培养并不充分。 
当前中学广泛开设“综合实践活动”课程，中考、高考改革也反映了学科交叉融合的趋势，因

此教师的跨学科能力面临更高的挑战。在这样的背景下，93.94%参与调查的学生认为当今时代化学

师范培养需要加强跨学科能力和复合学科背景。但是在目前的培养现状下学生不仅不能够充分自主

选择自己需要的课程，而且在发掘发展个人兴趣方面严重缺乏时间和精力，导致学生在调查中发出

“也没有时间干自己的事情了”“大学生活并不是我想象中的自由的学习”等感慨，反映了培养方

案开放性严重不足的问题。正如夸美纽斯[8]所说，“本来可以温和输入智性中的东西，却粗暴地印

上去，不，简直是塞进去”，总课时满、通识选课空间小的现状与“教员少教”与“学生多学”的

理念背道而驰。 
(2) 培养结构不合理带来的教育实践能力问题。 
63.64%参与调查的学生认为教育理论与教育实践缺乏深度结合，48.48%参与调查的学生认为教

育理论与化学学科缺乏深度结合。这主要是由于大部分高师院校受“学科教师教育 = 学科专业 + 
学科教育”认识误区影响，对培养方案的设置倾向于二元简单的“拼贴”，而学科专业与学科教育

在管理中各自分立，本应互相融合促进的二者却存在内涵上的割裂，这种长期的学科壁垒造成二者

都不同程度地偏离了“学科教师教育”的初衷。再加上教育理论与教育实践也各自分立，学生又忙

于完成培养学分的要求、长期脱离中学教育教学实际，导致学生所学习的学科专业知识与学科教育

知识发展成教育教学实践能力的“转化率”低下。事实上，如果不能够“通过实践把知识固定在记

忆里面”，我们的教育就像“流水泼在筛子上面”一样徒劳[8]。 
此外，培养体验调查中还发现了师范学生在专业学习方面的一些新问题，其中最突出的问题包

括：(1) 培养初期存在中学化学知识与大学化学知识的过渡和链接不足的问题。这主要是由于当前

化学师范的学科专业培养受综合性大学影响较大，一开始直接介入大学化学的知识结构，到高年级

才接触中学教材解析、教育实践实习等内容，这样的安排容易导致学生对中学化学与大学化学的认

识发生断层。在学生调查中看到不少这样的质疑：“化学师范与应用化学同学所修专业课基本一

样”“感觉自己学的大学化学知识(对当中学老师)没用”“不明白有的课程对日后有什么帮助”。

毫无疑问，这些误解和想法会对专业课程学习的动力造成极大挫伤，进而直接影响学习效果。(2) 培
养全程中都存在大学化学知识向中学化学教育能力转化不足的问题。如前所述，培养前期很多学生

对专业知识的学习如走马观花、浅尝辄止，而且现行培养方案中专业课教师并不负责教育教学能力

的提升，专业课程也基本不涉及中学教育实际和教育前沿进展，因此师范学生普遍存在两类问题，

要么专业基础薄弱，要么学了大量专业知识却无法与中学教学内容融会贯通，以至于对培养方案产

生这样的感受：“不知道教育现状，教育改革。这些年教育一直在整改，而学校只教学生专业知识”。 
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2  问题剖析 
从本质上说，化学师范教育的严峻现状，根植于学科教师教育的长期缺位、专业和管理壁垒的

长期固化、学习者中心地位的长期忽视。 
(1) 学科教师教育的长期缺位。 
在“学科教师教育 = 学科专业 + 学科教育”拼贴模式的长期影响下，当今化学(师范)专业中

“学科教学知识”(Pedagogical Content Knowledge，PCK)不足，因此真正的“学科教师教育”是严

重缺位的。“学科教育知识”是 1986 年舒尔曼[9]针对学科知识和教学知识之间的巨大鸿沟而提出的

一个概念，这种“缺失的范式”，成为制约师范培养质量的长期因素。在舒尔曼理论的基础上，科

克伦[10]发展了“学科教育识知”(Pedagogical Content Knowing，PCKg)，认为在学科专业知识和教育

知识之外，还有关于学生的知识和关于情境背景的知识。这四个要素互相耦合集成、不断动态发展，

得到 PCKg。按照这一理论，化学师范培养的结构应该包括如图 2 所示的诸多部分，其中部分重叠

的部分代表两相邻模块的结合，而位于中心的则是四要素耦合集成得到的“化学学科教学识知”。

而不管师范教育工作者的初衷如何美好，当今化学(师范)专业的实际培养效果更偏向红色虚线所代

表的区域：在整体上不够系统全面，并存在环境情境知识和学生知识的忽视；在局部上缺乏深度融

合发展，突出表现为学科教学知识和学科专业知识的割裂。 
  

 
图 2  应用 PCKg 理论分析化学(师范)专业的知识技能结构 

 
(2) 专业壁垒和管理壁垒的长期固化。 
近些年来，成熟学科的发展与完善、新兴学科的萌芽和生长、重大社会问题和科学问题的瓶颈

与突破，越来越多地与学科交叉融合相关[11]。在这样的时代背景下，促进学科的交叉融合是高等院

校实现新跨越的必由之路，而培养具有学科交叉融合思维与能力的学生，也成为当今时代和未来社

会对各层次教育的新要求。化学(师范)专业课时满、选课空间小的诸多问题导致其跨学科素养和实

践能力培养极其受限。正如罗素所形容的，“我们面临一个非常矛盾的事实，本应该促进心智成长

和自由思考的教育，现在反而变成了这种目标的主要障碍之一”。 
特别对于化学(师范)专业来说，中学阶段开设的“综合实践活动”等跨学科类课程已经成为必

修，旧模式培养的毕业生越来越不满足教育界实际需求，这一问题的根源在于近代以来分科而治、

分科而学管理模式的长期影响。虽然跨学科的呼声在科研界久已有之，但不仅学者坐井观天的视野、

割据分封的局面需要改变，学校教育缘木求鱼的现状、刻板僵化的培养也需要改变。而师范教育作
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为基础教育与高等教育的重要联系纽带，学科观念和管理观念的转变刻不容缓。 
(3) 学习者中心地位的长期忽视。 
一个长期被忽视的事实是，虽然我们公认化学(师范)专业学生应该学习教育心理学等知识以加

强他们未来在教师岗位上对学生的认知，并反复强调“学生是学习的主体”，但是我们所提供的培

养和教育却长期缺乏针对化学师范学生这一群体的“学习者中心”意识。换言之，高师院校试图培

养他们如何教授中学生，自身却对如何教授师范专业大学生的研究和改进极为不足[2]，只是一味地

把认为应该有的课程都“塞进去”。这造成了化学(师范)专业学生“感觉我们学的化学跟应用化学

是一样的”“不明白学这些科目有什么用”“课实在太多了”的感受，削弱了他们的学习动机，也

影响了学习体验的效果。爱因斯坦曾经说，“当你把学校给你的所有东西都忘记以后，剩下的就是

教育”。灌输给师范学生大量专业知识和教育知识并不是培养优秀教师最重要的内容，更重要的是

激发他们的学习动机、强化他们的学习能力、促使他们朝着优秀教师的职业理想不断进行自我完善

和自我发展。显然，这种忽视了学习者中心地位的教育同时也偏离了全面教育、终身学习的理念。

在外界无法激发他们学习热情的情况下，如果学生自我驱动力不足，极易陷入得过且过的恶性循环。 
参考图 2 的分析，事实上对于化学(师范)专业的大学教师而言，自身同样需要促进学科专业知

识与学科教育知识的融合发展，同样需要补充“与化学师范教育有关的环境和情境知识”以及“关

于化学(师范)专业学生的知识”，才能避免出现挫伤师范学生学习动机、让他们感到迷茫的教育教

学。遗憾的是，我们忙于改革师范学生的培养、忙于对他们提出一项又一项新的要求，却不够重视

师范教育工作者自身的转变和发展。 
 
3  改革建议 

以上化学师范培养的问题，折射了近代以来分科治学、分科教育范式的长期影响，也折射了长

期以来师范教育领域“学术性”“师范性”之争留下的影响。 
正如一百年前普朗克所预言的，“科学是内在的整体，它被分解为单独的部门，不是取决于事

物的本质，而是取决于人类认识能力的局限性，实际上存在着由物理学到化学，通过生物学和人类

学到社会科学的连续性的链条。”科学界打通这一“连续性的链条”的进程一直在进行，并且在加

速进行；而与此同时以世界多极化、经济全球化、文化多元化、社会信息化为特征的独特时代，一

次又一次改写甚至颠覆我们的教育观、人才观。伴随这一切发生的教育变革，需要的是一场从基础

教育到高等教育的全学段变革。在这场全学段变革中，师范专业培养质量对高等教育改革带动基础

教育改革发挥着特殊的衔接作用。根据本文的探讨，对于化学(师范)专业来说，提高培养质量的具体

举措，以下几方面为当务之急： 
(1) 重视学科教师教育研究，创新学科教师教育结构和内容。 
PCK 和 PCKg 理论对学科教师教育的改革具有很好的指导意义。而我们至今没有建构起符合这

些理论的化学师范生培养方案，是因为学科教师教育本身的研究并不充分，甚至经常被“学科教育”

与“教师教育”替代。这种不充分在诸多其他学科教师教育中也广泛存在。 
例如，与培养化学学术型人才或应用型人才内容完全一样的化学专业课程，并没有调动起化学

(师范)专业学生的学习热情，甚至有所挫伤——即大家质疑这些课程对自己成为优秀教师的价值。但

是造成这一现状的原因，不仅在于“学科教师教育 = 学科专业 + 学科教育”的认识误区，也在于

我们并没有及时地深入发掘中学知识体系与大学知识体系的内在联系，在教师教育研究的基础上形

成适合师范专业的“学科专业”课程特色。因此，创新学科教师教育结构和内容的任务不仅紧迫，

而且艰巨；既需要建立在充分学科教师教育研究的基础上，又需要在实践中不断完善，还需要教师
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团队中学科专家与教育专家的通力合作。 
(2) 重新审视“专业”，提高培养模式的开放性。 
以“专业”为单位进行学生培养的模式虽然有其意义，但已经开始阻碍交叉科学的发展并对当

下基础教育改革产生了间接的负面影响。随着卢晓东等学者对高等院校“专业”问题的深刻剖析，

越来越多人意识到专业的本质是“一组课程”[12]，而非以“学科”范畴的固有认识来限定。 
化学(师范)专业的培养目标是中学化学教师的优秀预备人才，这一群体需要的“一组课程”显

然不仅仅是化学学科专业知识和学科教育教学知识，而是应该根据自身需要进行的“自助餐”式的

组合。“学科”范畴之外的通识学习，以及辅修、第二专业的选择，是生成学生跨学科视野和人文

情怀的重要途径。但是出于狭隘的“专业主义”和短视的“功利主义”[13]，当今培养模式没能够鼓

励学生的通识学习，而繁重的学分限制了辅修和第二专业选择的发生。为此，我们倡议，对现有的

培养方案进行学分统整和适量简化，增大通识教育比重和专业选择的自由度，以实现学生根据需要

进行“自助餐”式选择的可能性；另一方面，亟待改变的还有高师院校教师自身，教师的学科观、

专业观、学生观需要更新发展，需要在越来越多的课堂上、多种多样的教育情境中渗透通识学习意

识，以促进通识学习发生的有效性。 
(3) 突出学习者的中心地位，增加实践性知识。 
教育是一种高度复杂的活动，经常具有“即席创作”的特性。因此仅仅有理论性知识并不一定

能做好教育教学工作，必不可少的实践性知识却在教师教育中被长期忽视[14]。化学(师范)专业在教

育教学能力方面的培养，大多陷入两个误区，要么刻板地学习教育理论的书本知识；要么机械地训

练讲课、说课、制作教案等技能。这两个误区都没能够把教育环境、教育理论、教育技能和师范学

生本人有机结合起来，没有足够重视 PCKg 理论中的环境情境知识和学生知识部分，故而难以激发

和引导师范学生去提炼、丰富和发展自身的实践性知识。因此，化学师范教育必须尤其突出学习者

中心地位，在课堂教学方面以更开放性的设计增强学生的自主性，尤其要发挥学科特色拓宽化学实

验类项目的探究性空间；在教育实习实践方面提倡理论与实践互动的浸润式见习与实习，激发师范

生成为有个人特色的优秀教师。 
另一方面，根据学习金字塔理论，纯粹讲授教学效果很差，而“转教与应用”是学习效果最好

的。因此重视师范学生的实践与实习不仅有利于促进学生理论性知识向实践性知识转化，还有利于

学生更好地掌握理论性知识、强化学习动力，从而进一步提升师范类毕业生的专业基础。 
 
4  结语 

本文所讨论的化学(师范)专业的培养质量问题，折射了我国师范专业的一些普遍困境，也用建

设性的讨论尝试提出当下重要的改进方向：(1) 在学科教育研究和教师教育研究基础上，重视学科

教师教育研究，并据此进行改革实践；(2) 修正传统狭隘的专业观，统整培养方案，增加培养体系的

开放性；(3) 课堂教学设计应着力增强师范专业学生学习的自主性，并重视实践性知识的发掘和积

累，多种途径并举强化化学师范学生的专业基础和实际教学能力，将师范性落到实处。 
然而，这些改变除了任务艰巨、周期漫长之外，还面临如下挑战值得我们提前思索：(1) 学科教

师教育研究中“理论”“经验”与“实践”的平衡问题；(2) 师范专业培养“专”与“通”的平衡

问题；(3) 综合性、开放性、探究性课程设计中“知识碎片化”与“知识系统化”的平衡问题。 
当我们讨论未来时，未来已来。一面是世界多极化、经济全球化、文化多元化、社会信息化凸

显时代变革日益错综复杂，一面是学科交叉融合的大势凸显传统“专业”视角下的分科治学、分科

教育日益不合时宜。“人才”的定义随时代而更新，那么对于以培养未来人才为己任的教师职业来
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说，师范专业教育改革的进程和教育质量的提升任重而道远。 
致谢：本文受到北京大学教育学院卢晓东研究员的悉心指导，在此表示诚挚的感谢！ 
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