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关于区分有机分子对称性中文表述的建议
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摘要：有机化学中经常涉及对不同对称性的表述，但在现行有机化学教材中很少区分，基本用“不对称”一词来表

述，存在较多“一词多义，前后混淆”的现象。而英文教材中则有多个相关术语，可用于精确描述不同对称性，不

会造成误解或混淆。本文根据英文术语的使用情况，建议了三个相关中文术语的使用对象和范围，以区分与对称性

有关的中文表述。 
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A Suggestion to Clarify the Chinese Descriptions on Organic 
Molecule Symmetries 
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Abstract:  The terminologies on symmetries are frequently used in organic chemistry. Only very limited discrimination 

is used in most Chinese organic chemistry textbooks. A same Chinese terminology is indiscriminally used under 

different scientific situations, which causes misinterpretations for students and scholars. Based on the environment 

and objects for the use of related English terminologies, this paper suggests three Chinese terminologies, in order to 

clarify the Chinese descriptions on the symmetries in organic chemistry. 
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对称是宇宙中存在的一种基本现象，大至天体，小至原子，都涉及对称性。在现代科学体系中，

多个学科在自己的术语体系中引入了“对称性”这一概念，并由此衍生出了不同术语。在有机化学

中，也经常使用与对称性有关的表述。然而，与英文教材相比，中文有机化学教材中与“对称性”

相关的术语相对单调，经常在不同对称性的条件下使用相同的术语，因而存在较多“一词多义，前

后混淆”的现象，给教师的教学和学生的学习带来了一定的不便。 

国内有机化学教材中出现频率最高的相关术语为“不对称”。例如，国内多本教材在讲述烯烃

的加成反应时，把双键两端取代基不相同的烯烃叫做不对称烯烃[1–15]。相应的取代形式则为不对称

取代[1,2]，相应的性质为不对称性[2]。为与卤素作区分，有的教材将氢卤酸、次卤酸、硫酸、水等亲

电试剂叫做不对称试剂[4,10]。有的教材也将这些“不对称”烯烃和炔烃与“不对称试剂”的加成规则

叫做不对称加成规则[1,2]。类似地，也有不对称炔烃 [1–15]、不对称酸酐 [16]、不对称酮 [9,10]、不对称

醚 [9,10]、不对称环氧化合物[7,9,12]等用法。 
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然而，当“不对称”一词用来描述有机分子立体结构时，却有着与上述用法完全不同的内涵。

在立体化学中，连有四个不同取代基的碳原子称为手性碳原子或不对称碳原子[1,2,4–12]，没有对称面、

对称中心或对称轴等对称因素的分子为手性分子或不对称分子[1–12]，把直接制备出具有旋光性产物

的合成方法称为不对称合成[1–14]。近些年来，国内关于不对称合成[17,18]、不对称催化[19]的专著也越

来越多。 

同一本教材[1–14]，在烯烃和炔烃的加成反应中，“不对称”表示不饱和键两端取代基不同，而在

立体化学中，“不对称”和“手性”有着密不可分的联系。同一个术语，前后完全不同的涵义。这

种“一词多义”的现象，给学生的学习带来了很大的困惑，也不利于学术的准确交流。例如，在中

国知网以主题检索的方式检索“不对称烯烃”，可检索到大量关于“双键两端不同取代”烯烃的加

成和环加成反应的教学和研究论文，而它们的内容却与手性意义上的“不对称”无关；检索“不对

称配体”，亦可发现较多与手性无关的有机配体合成文献[20–22]。此外，这种现象也对高中化学的教

学产生了一定的影响[23]。 

国 外 教 科 书 在 表 述 化 学 键 两 端 或 原 子 两 侧 取 代 基 不 同 时 用 “unsymmetric”[24] 或

“unsymmetrical”[25–27]，表述手性碳原子或产生手性产物的反应时用“asymmetric”[24–27]，而表述

具有某一对称因素(如对称轴)的手性分子时用“dissymmetrical”[26]或“dissymmetric”[27]。部分中文

教材中，将具有完全不同涵义的“unsymmetric”“asymmetric”和“dissymmetric”统一称为“不对

称”，并没有做相应的区分，这显然是不合理的。为与“不对称”相区别，王兰英等 [28]和许家喜

等 [29]在表述烯烃加成选择性时采用了“非对称”一词。然而，在邢其毅、裴伟伟等人编著的《基础

有机化学》[10]、魏荣宝主编的《高等有机化学》[30]和林国强、孙兴文等编著的《手性合成》[18]中，

在介绍手性概念时，使用了“非对称”一词，其对应的英文单词是“dissymmetric”[10,30]。由此可见，

中文环境下这些与对称性有关的表述依然处于混乱状态。 

从 英 文 单 词 “symmetric” 衍 生 出 的 术 语 不 仅 有 “unsymmetric” “asymmetric” 

“dissymmetric”[31,32]，还有“nonsymmetric”[33–35]。上述四个词语在英文文献中均有大量使用。而

与它们对应的中文术语有“不对称”(广泛使用)和“非对称”(较少使用)，且存在着多用、滥用、混

用、串用的现象，不能满足国内学术界对“精准”学术用语的需求。 

本文建议根据上述英文术语(及其对应的名词、副词等)的使用环境，合理规划中文术语，并赋予

它们与英文相同的涵义，以区分与分子对称性有关的中文表述，使其各得其所，互不混淆。本文对

英文教材和文献中关于上述四个术语的使用环境和对象进行了分析。“asymmetric”和

“dissymmetric”虽然都可以表示分子具有手性，但它们的涵义并不相同，所描述的手性分子具有的

对称因素不同(见表 1)。由于有机化学界更多地关注分子是否具有手性，而非分子所拥有的详细对称

因 素 ， 因 而 英 文 教 材 中 多 使 用 “chiral” 来 替 代 “asymmetric” 和 “dissymmetric” 。 但

“asymmetric” 经 常 用 来 表 述 可 产 生 光 学 活 性 物 质 的 反 应 和 操 作 。 “unsymmetric” 和

“nonsymmetric”含义相同，均与手性无关，但英文教材中几乎都采用了前者。基于上述分析，结合

国内使用“不对称”和“非对称”两译名的现实情况，本文建议将“asymmetric”译为“不对称”，

将“dissymmetric”译为“唯轴对称”，将“unsymmetric”和“nonsymmetric”译为“非对称”，它

们具体的涵义和应用举例如表 1 所示。“不对称”和“非对称”的译法尊重了当前约定俗成的事实，

而“唯轴对称”的译法保留了“dissymmetric”的原意。 

本文根据英文有机化学教材和文献中与对称性有关的英文表述的使用环境和对象，建议了与之

对应的中文术语，希望藉此明确与对称性相关的中文表述，实现对相关科学现象和理论的精准描述。

希望国内学者们认真考虑本文的建议，并提出批评和指正，共同建设严谨、准确、清晰的有机化学

中文术语体系。此外，还希望国内的优秀有机化学教材在再版时，考虑采用“非对称”或其他更为

合适的术语来表述具有不同取代基的烯烃、炔烃或其他非手性分子，避免出现“不对称”这一术语

在前后涵义不同的现象，继续为我国的高等教育事业发挥重要作用。 
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表 1  根据英文表述建议的中文表述、涵义和应用举例 

英文表述 建议的中文表述 涵义 应用举例 

asymmetric 不对称 分子无任何对称因素，例如：对称轴 Cn (n ≠ 1)、对

称中心 i，对称面 σ，映轴 Sn [30,36]。不对称分子为手

性分子，反之则未必。亦多用于表述产生光学活性

物质的反应或操作 

不对称中心、不对称分子，不对称合

成、不对称诱导、不对称反应、不对称

催化 

dissymmetric 唯轴对称 分子无对称面 σ，无对称中心 i，无映轴 Sn，但有对

称轴 Cn (n ≠ 1) [30]。唯轴对称分子为手性分子，反之

则未必。类似的化合物有(图 1)：(1S,2S)-1,2-环己二

胺(1)、手性双噁唑啉配体 BOX (2)、手性三噁唑啉

配体(3)、(R)-2,2’-二叔丁基联苯(4) [30]、(R)-2,4-二碘

代戊-2,3-二烯(5) [30]、双膦配体(S)-BINAP (6)，等等 

唯轴对称分子、唯轴对称配体、唯轴对

称催化剂 

unsymmetric 非对称 一般指具有平面对称性的分子在平面中左右结构不

一致的分子。如双键或者叁键两端不一致(非对称烯

或炔)，或某原子连有两个不同取代基(非对称醚或酸

酐等)。但是，均不涉及手性中心或者手性轴或者手

性面等因素 

非对称烯烃、非对称底物、非对称试

剂、非对称加成 

nonsymmetric 非对称 同上 同上 

 

 
图 1  几种类型的唯轴对称(dissymmetric)化合物 
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