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近 10 年大学化学教师教学研究现状的统计分析 
——以《大学化学》刊文为例 
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摘要：以《大学化学》“教学研究与改革”栏目中2010–2019年的论文为研究对象，从文献基本信息、作者情况和

论文内容等几方面对535篇论文进行统计分析，结果表明：(1) 大学化学教学研究与改革总体呈上升趋势，教学研究

内容比较全面，包括课程研究、课堂教学研究、实验实践教学研究等,其中实验和实践教学研究相对薄弱；(2) 教学

模式成为教学研究重点；(3) 不同类型大学化学教学研究与改革的发文量和参与度有所差异；(4) 研究多以合作研究

为主。 
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Statistical Analysis of Current Teaching Research Situation of University 
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Abstract:  According to published papers of “Teaching Research and Reform” column in “University Chemistry” in 

the past 10 years (2010–2019), the survey of 535 papers from the basic information of the literature, the authors and 

the content of the paper shows that: (1) University chemistry teaching research and reforms are generally on the rise, 

and the content of teaching research is relatively comprehensive, including curriculum research, classroom teaching 

research, experimental practice teaching research, etc., of which experimental and practical teaching research is 

relatively weak; (2) teaching mode is the focus of teaching research; (3) the amount and participation of different types 

of university chemistry teaching research and reform are different; (4) research is mostly based on cooperative 

research. 
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大学教育是青年学生成长成才的关键阶段，大学教师承担着大学教育教学的重任，所以高校的

教育教学研究对提高大学教育的培养质量尤为重要。本文选取《大学化学》期刊中“教学研究与改
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革”栏目10年(2010–2019年)刊登的教学研究论文作为研究对象进行统计分析，以期发现近10年间我

国高校化学教师的教学研究与改革的特点与趋势，为新时期高校化学教育教学改革提供一些参考。 

1  论文的年度分布 
《大学化学》是高等化学教育中比较有影响的国家级专业期刊，是为了促进教师知识更新，扩

大学生知识面，提高高校教学水平服务的。通过对2010–2019年《大学化学》中“教学研究与改革”

栏目所发表论文进行统计，10年间发表论文535篇。各年度发表的论文数量统计(图1)。 

 
图1  2010–2019年“教学研究与改革”栏目论文发文数量年度分布 

从图1中可以看出，10年间，《大学化学》“教学研究与改革”栏目发文的数量总体呈现波浪式

上升的趋势。2016年发文量最多，并且2016–2019年发文量均处于相对高点。究其原因，从客观上看，

是因为从2016年开始，《大学化学》由双月刊改为月刊导致论文数量增加。同时随着近几年大学教学

的改革，越来越多的大学化学教师在关注自身学术专业的同时，也开始关注自己的教学学术，关注

所教授课程的教学效果，从而引发了越来越多的大学化学教师进行教学改革的探索研究及成果的交

流。 

值得关注的是，从2016年开始《大学化学》增加了“教育专题”栏目，其刊载内容也基本属于

教学研究内容，发文量分别为2016年4篇、2017年2篇、2018年38篇、2019年49篇。由于不属于“教

学研究与改革”栏目，所以未计算在内。总体来说，论文的发文数量呈上升趋势，这表明高校化学

教学的研究与教学改革已经得到越来越多的高校化学教师的关注与重视。 

2  论文作者的统计分析 

2.1  论文第一作者情况统计分析 

根据对论文作者所在单位的信息统计分析，发现绝大部分的文章出自高校，其他单位所占比例

可以忽略不计。将作者所在高校按照综合类、理工类、师范类进行划分，具体分布情况如表1所示。 

表1  “教学研究与改革”栏目论文第一作者所属单位分布表 

学校类型 数量 占比/% 

综合类 239 44.8 

理工类 203 38.1 

师范类 91 17.1 
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从表1可以看出，239篇论文来自于综合类高校，约占44.8%，而理工类高校和师范类高校分别占

到38.1%和17.1%，相比于其他两类高校，师范类高校教学研究相对要弱一些。进一步对不同高校发

文数量统计发现，发文在10篇以上的高校依次为厦门大学(16)、北京大学(15)、武汉大学(14)、中山

大学(14)、北京科技大学(13)、西北大学(12)、南开大学(11)、陕西师范大学(11)、华中师范大学(10)、

哈尔滨工业大学(10)、中国科学技术大学(10)。按照学校类型看依然是综合性大学 > 理工类大学 > 

师范类大学。教学研究是优化教学过程、提高教学质量的前提和关键，是促进教学改革的催化剂。通

过教学研究，不断更新教学理念、丰富教学内容、变革教学方式方法、开发新的课程教学资源，为

学生的发展奠定基础。同时高校教师通过教学研究将学科专业知识与学生知识、教学策略知识、信

息技术以及其他相关知识有机融合，充分发挥学科教学的育人价值，从而也促进自身教学学术的成

长。不同类型高校的培养目标有所不同，但是为国家为社会培养高质量人才的终极目标却是一致的，

因此无论哪一类高校教师都需要更加注重教育教学的研究投入和参与。 

2.2  论文作者合作情况统计分析 

通过统计论文作者的合作情况，可以反映出某个领域内作者的研究现状，对论文作者合作情况

统计结果如表2所示。 

表2  “教学研究与改革”栏目论文作者合作情况 

作者人数 论文数量 占比/% 

1 80 14.80 

2 102 19.07 

3 109 20.37 

4 105 19.63 

5 74 13.83 

5人以上 65 12.15 

从表2中可以看出，近年来，我国大学化学教育教学改革的研究主要以合作研究居多，独立完成

的教学研究论文仅约占论文总量的14.8%，其余均为合作研究。合作作者人数2–5人不等。其中以3人

合作最多，其次是4人合作和2人合作，还有12.15%是5人以上合作。这一结果表明，在高等学校化学

教育教学研究与改革中，合作研究已经逐渐成为一种趋势，多人合作组成教学研究团队，研究者之

间的合作可以充分发挥集体的智慧和力量，在知识结构、学缘结构、年龄结构、实践能力等方面取

长补短，以提高研究的效率[1]。 

从合作的形式来看，主要有同校合作和多校合作，其中同校合作为408篇，占总数量的76.26%，

同校合作者大多数是属于同一教研室或课程组的合作，这也体现了教学基层组织的教学研究现状。多

校合作包括大学之间、大学与中小学及科研机构的合作，该部分只占总数量的7.67%。如由中国科学

技术大学、南京大学、北京大学联合发表的“再谈什么是活化能——Arrhenius活化能的定义、解

释、以及容易混淆的物理量”[2]一文，首都师范大学与北京第十一中学联合发表的“U-G-S模式在

化学实验教育协同创新中的应用”[3]一文等，都表明部分研究需要具有不同学术背景、实践背景的

研究者共同完成，以利于更科学、更合理、更有价值的研究成果问世。 

3  论文内容的统计分析 
论文的研究内容可以在一定程度上反映出现阶段大学化学教育教学研究的侧重点与趋势。按论

文研究内容的侧重将其分为课程建设研究、理论课教学研究与改革、实验实践教学改革研究三大类，

不能归为这三类的文章都归入了“其他”类。论文研究内容的统计情况见表3。 
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表3  “教学研究与改革”栏目论文研究内容统计情况 

分类 论文数量 占比/% 

课程建设研究 177 33.08 

理论课教学研究与改革 205 38.32 

实验实践教学改革研究 137 25.61 

其他 16 3.00 

 

由表3中数据可以看出，课程建设研究和理论课教学研究与改革的研究论文发文数量均超过1/3，

实验实践教学改革的研究相对较少，也占到了约1/4，因此，研究内容整体分布比较均匀。 

3.1  课程建设研究 

课程是根据人才培养目标要求进行纵向、横向排列组合之后形成的人才培养载体[4]，课程建设

是人才培养的基础和抓手[5]。由表3可知，课程建设研究的发文量在三类研究课题中所占比例居于第

二位。进一步对177篇论文进行分类统计见表4。 

表4  课程建设研究论文分类统计 

分类 论文数量 占比/% 

对已有课程的重新整合 133 75 

对教材内容的扩展 26 14.6 

开发新的课程种类 137 10 

3.1.1  对已有课程的重新整合 

随着社会的不断发展，对各级各类人才的需求也在不断变化。因此随着高校培养目标的调整，需

要对原有课程体系及内容进行重新整合来满足培养目标的需要。“对已有课程的重新整合”的研究

论文最多，占比为75.14%，这些研究包括：对原有课程内容的删减和创新、结合专业特色对课程体

系重新规划、理论课与实验课整合的课程结构等。如王新平[6]认为，物理化学课程内容中应及时纳

入能源、环境和材料科学三大领域研究前沿的内容，沟通知识模块间的科学联系，促进学生学习知

识的系统化，培养学生运用知识解决问题的能力。这样的课程内容变化，既保留了物理化学原有的

内容体系框架，又扩展了新的、发展最为突出的研究领域，从而丰富了物理化学课程的内容，为培

养能够适应社会发展的人才提供了知识基础。 

3.1.2  对教材内容的扩展 

化学的发展日新月异，化学专业的学生应该学习、了解最新的化学知识，化学教材与教学应当

反映当前化学科学发展最前沿的内容，所以需要根据化学科学发展前沿对教材中的内容适时调整、

扩展，以适应科技的发展和社会对人才的需求。例如分析化学中由于荧光和化学发光分析的发展、

生命科学和材料科学的发展等，就将荧光和化学发光分析、拉曼光谱的内容扩展进入教材，同时随

着纳米科学的发展，教材中又增添了X射线荧光、X射线衍射、X射线光电子能谱等内容[7]。新内容

的不断扩展，使得化学教材内容越来越丰富，从而也使得培养出来的化学专业人才更加能够适应社

会和科技的需求。但是该部分研究不多，占比约为15%，究其原因可能是因为教材的更新周期比较

长，从新知识的生成到进入教材中需要相对比较长的时期，因此高校教师可以结合化学学科发展前

沿，有意识地将新知识纳入到教材及教学中。 

3.1.3  开发新的课程种类 

课程是高等学校教育教学的基础，课程结构的合理与否直接影响着人才培养的质量。研究发现

在新课程开发方面主要包括：开设与专业有关的选修课、在理论课教学中增设新的实验课、建设精

品课程等。例如厦门大学针对“化学拔尖计划”学生个性化培养的理念，首次提出建立“强化实验”
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课程平台，作为新的实验课程体系，其目的是培养学生由“印证理论型”向“创新能力和素质提高

型”转变[8]。新课程开发加强了高校与社会、科技的沟通，通过课程开发，不断优化课程内容和课程

结构，更加有利于化学拔尖人才的培养，以适应国家发展对人才的要求。 

3.2  理论课教学研究与改革 

化学理论课教学在大学化学教学中具有非常重要的地位，其教学的效果直接影响学生的学习效

果，同时也影响着化学专业人才的培养质量。在“教学研究与改革”栏目中，这一类论文的数量最

多，约占38.32%，包括对教学内容的研究、教学方法的改革、教学模式的探索，具体分布见表5。 

表5  理论课教学研究与改革文献分布 

分类 论文数量 占比/% 

教学方法的改革 48 23.4 

教学模式的改革与创新 100 48.7 

教学内容的研究 57 27.8 

3.2.1  对教学方法的改革探索 

教学方法是在教学过程中为达到教学目标，完成预设的教学内容而采用的师生互动方式和措施[9]。

在理论课教学研究中教学方法改革的研究约占1/4，大部分教师通过改变传统的教学方法实现更好的

教学效果。大学化学课堂引入的教学方法有：问题、项目引领式教学法(PBL)、案例教学法、启发式

教学法、类比法等。如胡锴等[10]以“自发热贴发热原理”的教学专题为例，在教学过程中综合实施

应用问题教学和案例教学，取得了比较好的教学效果。再如黄四平等[11]在有机化学教学中运用类比

法达到温故知新、触类旁通，培养学生类比思维。这些教学方法的改革凸显了现代教育理论发展背

景下“以学生为中心”的教育理念在大学课堂的体现和落实。 

3.2.2  对教学模式的改革与创新 

教学模式是在一定教学思想或教学理论指导下建立起来的较为稳定的教学活动结构框架和活动

程序，突出了从宏观上把握教学活动整体及各要素之间内部的关系和功能[9]。教学模式的改革与创

新研究约占理论课教学研究的1/2，主要是课堂教学和针对课程特色进行的教学模式改革。所涉及到

的教学模式有混合式教学、翻转课堂教学、研究型教学、多元教学、SPOC教学等。如高峻等[12]在“近

代化学基础(有机化学)”教学中采用“SPOC+翻转课堂+传统课堂+全过程考核”的混合教学模式，有

效提升了教学质量。多样化教学模式的引入，充分体现了将新的教育理念引入大学课堂教学的探索，

改变了传统的大学化学课堂教学，为学生创造了有意义的学习经历，让学生在学习过程中有效地获

取了知识，培养了能力。 

3.2.3  具体教学内容的研究 

在理论课教学研究中还有一类研究论文是对具体教学内容的研究。该部分研究主要是通过教学

案例探讨不同化学分支的教学改革，针对大学化学教学中遇到的实际问题有针对性地开展研究，几

乎涵盖无机化学、有机化学、物理化学、分析化学等各个化学分支领域。如宦双燕和王玉枝[13]在化

学类专业导航课中，构建了“葡萄糖”立体化教学案例，将葡萄糖在生命体系中的代谢平衡、消化

吸收、分子转运、糖尿病成因、血糖检测、无创诊断技术、分子诊疗等领域的研究串联起来，从微

观与宏观、疾病与健康、生活应用与科研前沿的不同角度来组织相关内容。郭祥群[14]通过2个教学案

例探讨了结合信号激励/传感的信息流概念，将分析化学学科知识融入到本科基础课程教学，引导学

生在知识处理的体验中洞悉学科知识点之间的内在联系，发现学科的基本思想，并将其内化为个人

的专业特质。对于教学内容的研究，将新的知识、方法、技术纳入到本科课堂教学，丰富了传统化

学课程的知识内容，形成立体的知识结构框架，使得单一化学分支领域同时具有了多方面的价值和

功能。 
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3.3  实验实践教学改革研究 

化学是一门实验性学科，实验教学在化学类专业人才培养过程中有着不可替代的作用，是培养

学生动手能力、科学素养和可持续发展能力的重要依托[15]。在“教学研究与改革”栏目论文中，“实

验实践教学改革”方面的文章有137篇，占总数的25.61%，居第三位，进一步分为实验教学模式的创

新、实验内容创新、实验教学方式改进(表6)。 

表6  “实验实践教学改革”研究论文分类 

分类 论文数量 占比/% 

实验内容的创新 18 13.1 

实验教学方式的改进 12 8.7 

实验教学模式的创新 107 78.2 

这类研究中，“实验教学模式的创新”研究最多，约占该类文章的4/5，这主要是随着本科生培

养质量的要求越来越高，对本科教学质量的要求也逐渐提高，作为培养学生实践能力和创新能力的

化学实验教学，应凸显其特有的学科育人功能和价值。实验教学模式创新主要以开放性和研究型模

式为主，如翻转课堂模式、问题-研究型教学模式、综合实验模式、分层次教学模式等。例如，王彦

沙和刘松艳[16]在大学化学实验教学中为了有效提高学生学习积极性和学习效率，运用翻转课堂教学

模式，以“乙酸解离常数的测定”为例，将学生放置于实验学习的中心位置，通过课前学习、课中

实践与展示、课后反思与反馈，提高了学习效率，促进了学生实践能力的提升。这类研究中的另外

两部分“实验内容的创新”和“实验教学方式的改进”研究不是很多，共约占该类研究的约1/5。实

验内容创新的研究主要包括根据课程内容对原有实验内容的调整、对具体实验操作方式的改进等。如

李爱峰等[17]在仪器分析实验教学中，重视基础实验的前提下精心筛选与生产生活联系密切的实验，

加强综合性、设计性、开放性和创新性实验，既提高学生的学习兴趣，又提高了学生解决实际问题

的实践能力。实验教学方式的改进主要集中在对一门实验课教学方式的改进和对某一个具体实验的

教学方式方法的改进，例如赵新筠等[18]在有机化学实验教学中借助现代信息技术在课前预习、课中

实验、课后总结环节利用实验短视频辅助有机化学实验教学，提高了学生对有机化学实验的学习兴

趣，改善了学生实验操作的熟练程度和规范性，提高了学生自主学习的能力。再如刘霞[19]在分析化

学实验中以纯碱中总碱量的测定实验为例，采用启发式教学法，引导学生深入思考和讨论，主动地探

究问题、解决问题，以培养学生创造性学习的能力。 

实验实践教学的改革，突出了学为主体的学生发展观，将实验课教学作为学习发展的平台，通

过知识综合、与信息技术的融合、多种教学模式相结合等，为学生提供了多样化的学习经历，充分

发挥了化学实验立德树人、获取知识、发展能力等方面不可替代的作用。 

4  结果与讨论 
(1) 大学化学教学研究与改革总体呈上升趋势，研究内容比较全面。大学化学教学研究涉及了

课程建设、理论课、实验实践等多个方面，几乎涵盖了大学化学教学的全部，而且几个方面的发文

数量相对比较均衡。值得思考的是作为化学学科和化学教学突出特点的实验教学研究所占比例最少，

是大学化学教学研究的薄弱环节，这也是具有共性的，一方面可能是由于大学实验课改革涉及到实

验内容、空间、仪器等多方面因素的影响，另一方面与近些年学生数量较多也有一定的关系，因此

各高校可以结合自身条件适当加强实验和实践教学及教学研究的投入力度。 

(2) 教学模式成为教学研究与改革的重点。从研究论文的类型可以看出，无论是理论课还是实

验课，教学模式的发文量都是最多的，所研究的教学模式又以翻转课堂教学、混合式教学、合作探

究式教学模式以及信息技术支撑的教学模式为多数，这一方面与国家的政策导向有关，也与互联网

技术的发展分不开，同时也适应了作为互联网背景下长大的当代大学生的学习心理和学习特点，提



大 学 化 学 Univ. Chem. 2021, 36 (2), 2002051 (7 of 7) 

高了学习兴趣，有效促进了学习效率的提升。 

(3) 不同类型大学化学教学研究与改革的发文量和参与度有所差异。综合类大学高于理工类高

于师范类。大学的重要职能就是培养人才，教学研究可以促进人才培养质量的提升。社会的变革对

人才的培养要求也在不断变化，也要求教学方式、方法的变革，因此无论哪一类高校，都应该积极

主动进行教学研究，与时俱进，通过教学研究一方面促进高校教师的专业水平，更重要的是促进高

质量人才的培养。 

(4) 教学研究多以合作研究为主。据统计结果来看，合作研究占总数的85.20%，且多人研究居

多，说明合作研究已经成为趋势，这与各高校近年来在加强教学研究、成立教学团队有密切关系，

通过集体教研，同伴互学，在合作研究的过程中更能体现出不同研究者的智慧，从而能够更加有效

促进不同高校教师群体的发展需求和专业成长。 

5  结语 
习近平总书记提出当前和今后一个时期我国高等教育改革发展的核心任务是要形成高水平人才

培养体系，所以积极有效地推进教学研究与改革，不仅是当前各高校面临的重大挑战，也是我国高

等教育发展面临的重大挑战，需要高校教育工作者积极投身于教育教学研究中，高扬起人才培养的

主旋律，全面提升高校教师人才培养的能力，造就堪当民族复兴大任的时代新人。 
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