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关于地方高校一流专业建设的几点思考 
——以云南大学化学专业为例
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摘要：一流专业建设是振兴本科教育的重要举措，也是高校内涵式发展的重要内容。对地方高校而言，一流专业建

设具有极大的挑战性。本文以云南大学化学专业为例，在分析了专业建设的基础与存在的问题和不足后，从人才培

养模式、课程体系、课程与教材建设以及第二课堂等方面，就地方高校开展一流本科专业建设提出了几点思考。 
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Abstract:  First-Class Majors Construction is not only an important measure to revitalize the undergraduate education, 

but also an important content of the connotative development in universities. However, it is a great challenge for the 

local colleges and universities. In this paper, the chemistry major of Yunnan University was taken as an example to 

illustrate how to promote First-Class Majors Construction in local colleges and universities. After the foundation and 

problems of the major were analyzed, some suggestions about First-Class Majors Construction on the talent cultivation 

mode, curriculum system and textbook together with the second class were put forward. 
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本科教育是高校人才培养的根本和核心任务[1,2]。本科教育的基石是专业，建设一流本科专业是

振兴本科教育和高校内涵式发展的基础和根本抓手[3]。2018年，教育部在成都召开了“新时代全国

高等学校本科教育工作会议”，提出了“坚持以本为本，推进四个回归，建设中国特色、世界水平的

一流本科教育”，并先后颁布了《关于加快建设高水平本科教育 全面提高人才培养能力的意见》《关

于实施一流本科专业建设“双万计划”的通知》等文件，随后于2019年启动了国家一流本科专业的

遴选与建设工作，首批认定了国家级一流本科专业建设点4054个[4]。 

“双万计划”的实施特别是“一流本科专业”建设的启动给不同类别的高校都带来了发展机遇

与挑战，特别是对于地方高校而言。地方高校因为资源有限，各专业点都想通过入选一流专业建设
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点实现跨越式发展，但也因为自身的诸多局限性如资源不足、理念落后等，而在一流专业建设的实

施过程中困难重重。本文以云南大学化学专业为例，给出了在地方性高校开展一流本科专业建设的

几点思考。 

1  云南大学化学专业的发展历史与建设基础 
云南大学是首批进入国家“211工程”和“双一流建设”的高校，具有悠久的历史。云南大学的

化学专业创建于1937年，在80余年的建设与发展历程中，培养的毕业生中有3人入选中国科学院和中

国工程院院士，有数十人入选国家级人才计划，获得了一级学科博士授权点和一级学科博士后科研

流动站，并在2019年入选了首批国家级一流本科专业建设点(本专业和学科的发展历程见图1)。目前，

本专业拥有国家级实验教学示范中心、教育部重点实验室等高水平人才培养与教学科研平台以及国

家级教学团队、教育部创新团队等教学科研团队(见表1)，获得过国家级教学成果二等奖、云南省科

技进步特等奖、云南省自然科学一等奖等教学科研奖励，为一流本科专业的建设奠定了良好基础。 

 
图1  本专业及学科发展历程 

表1  本专业实施一流专业建设的主要支撑平台与团队 

类别 名称 授予部门 获批时间 

教学科研平台 国家级化学化工实验教学示范中心 教育部 2007 

云南省化学化工虚拟仿真实验教学示范中心 云南省教育厅 2014 

云南省特色资源与利用化学人才培养基地 云南省教育厅 2014 

教育部自然资源与药物化学重点实验室 教育部 2008 

云南省天然产物转化与应用重点实验室 云南省科技厅 2018 

云南省工业废水光催化处理工程技术研究中心 云南省科技厅 2015 

教学科研团队 国家级化学实验系列课程教学团队 教育部 2009 

教育部天然产物及类天然产物合成创新团队 教育部 2013 

云南省生物活性分子设计、合成与发现创新团队 云南省科技厅 2012 

云南省水污染光催化治理技术创新团队 云南省科技厅 2015 

2  专业建设存在的问题与不足 
对于地方高校尤其是不发达地区高校的专业点而言，主要存在的问题包括：(1) 投入不足、资源

有限，这不仅导致教学条件难以跟上学科、科技的发展和社会对人才培养要求的提高，而且导致高

水平师资留住和引进都很困难，青年教师教学和科研的发展支撑不足；(2) 师资队伍在数量、结构上
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都不理想，高水平师资和团队不足，对高水平教学科研的带动不足；(3) 生源质量相对较差，而且差

异较大，学生学习主动性普遍不高；(4) 从学校到专业对人才培养、专业建设以及教学、管理的观

念、理念都相对落后，缺乏前瞻性；(5) 人才培养目标不清晰，缺乏特色发展理念，很多改革举措落

实不到位。 

3  本专业建设的几点思考 
通过对本专业的基础、现状及存在的问题进行分析后，结合“面向未来、适应需求、引领发展、

理念先进、保障有力”的国家一流本科专业建设目标[1]，我们明确了本专业的人才培养目标是培养

“立足边疆、根植红土、服务云南、面向世界，具有创新意识、实践能力、批判思维和家国情怀的

研究或应用型人才”，并确定了本专业在尽力提升师资队伍、教学条件和完善管理制度的基础上，主

要的建设内容是优化人才培养模式与课程体系、打造优质课程和特色教材、夯实第二课堂与课内外

协同育人。 

3.1  优化培养模式与课程体系 

考虑到本专业学生差异化明显、就业要求不同，部分学生积极进取、学习能力和科研潜质较好，

并且进一步深造愿望强烈，而部分学生在专业学习方面不具优势，也没有进一步深造的愿望，因此

本专业基于“目标导向教育(Objective-Based Education)”和“成果导向教育(Outcome-Based Education，

OBE)”理念，制定了“1 + 1 + 2”的分类培养模式，即分“研究型”和“应用型”两个大的人才方

向，实现差异化和特色化培养。配合学校的大类招生和人才培养模式改革，在第1年按学校规定统一

进行学科基础课程的学习，第2年专业分流后按专业统一进行专业基础课程的学习，第3–4年则按方

向分类进行专业核心课与专业提高类课程的学习。通过第一和第二课堂，研究型人才着重培养科研

创新思维与素质，应用型人才重点培养实践与应用能力。方向分流与专业分流同时进行，于二年级

结束时进行一次调整。研究型方向采用课题组制进行培养，学生根据自己的兴趣选择对应的课程模

块和课题组，完成相关课程包括科研创新实践课程及毕业论文的学习。应用型方向采用校企结合方

式进行培养，学生根据自己的择业目标，选择不同的方向课程体系及企事业单位完成相关课程包括

实习及毕业论文等的学习。 

在国家质量标准基础上，本专业构建了分层次、多模块的课程体系(见图2)，满足学生个性化与

多元化发展的需求。该课程体系分为学科基础类课程、专业基础类课程、专业核心课程、专业综合

提高类课程四个层次。在专业核心与综合提高类课程层次上，设置了研究型和应用型两个大的课程

模块，每个模块下又设了多个小的课程群。研究型课程模块下，除专业必须的核心课程如结构化学、

有机合成化学、波谱分析、中级无机化学外，其余研讨和提高类课程按化学二级学科设立了5个课程

群，实施本硕贯通培养。应用型研究方向，则以地方经济发展需求为导向，结合学科在天然产物化

学、有机合成化学以及分析化学等方面的优势，设置了2个课程群，一个是特色资源利用化学课程群

 
图2  本专业课程体系基本构架 
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(含天然产物化学、稀贵金属化学、波谱分析、分离纯化技术等课程)，一个是分析检测课程群(含样

品前处理技术、生化检验技术、药物质量控制与分析检测、食品质量控制与分析检测等课程)，着重

培养学生在天然产物提取、分离、合成和结构鉴定以及食品、药品和环境检测与分析方面的能力，并

为云南省重点发展“八大产业”(包括生物医药和大健康、旅游文化、电子信息、现代物流、高原特

色现代农业、新材料、先进装备制造、食品与消费品制造)和着力打造“三张牌”(绿色能源、绿色食

品和健康生活目的地)的建设发展策略提供人才支撑。 

3.2  打造优质课程与特色教材 

课堂教学是本科教育、教学的重要组织形式，课程建设是专业建设的核心内容，因此教育部在

启动本科专业“双万计划”的同时，还印发了《关于一流本科课程建设的实施意见》，启动了一流本

科课程“双万计划”。为淘汰水课、打造金课，云南大学于2020年启动了课程评价活动，计划在3年

内将所有课程进行一次全面评价。教育部的一流本科课程“双万计划”与学校的课程评价活动为本

专业的课程建设提供了契机。 

本专业在优化了课程体系后，针对不同培养类型，全面梳理了各门课程的教学内容，明确了各

课程难度和需要达到的深度，修订了教学大纲。同时，倡导教师“以学生为中心”，融合现代信息技

术，选择合适的教学方法、手段，认真进行课前教学设计和组织课堂实施。鼓励教师积极建设或引

入优质线上课程与虚拟仿真实验项目等教学资源，在理论课上探索翻转式、混合式、案例式等教学

方法，在实践课程中探索虚拟仿真及项目式等教学形式，把课堂由封闭变为开放、由灌输变为对话、

由知识传授变为能力培养、由重学轻思和重知轻行变为学思结合与知行合一。例如，在普通化学原

理关于“理想气体方程”部分的课堂教学过程中，教师将灌输式课堂变为讨论式和翻转式课堂，先

引导学生讨论该方程之“理想”所在，然后进一步让学生自己分析讨论该方程在实际应用中的基本

条件，并提出从理想气体方程到van der Waals实际气体方程构建的思想。这种讨论式和翻转式课堂，

将学生在课堂上的被动学习变为主动，极大地提高了他们的学习兴趣。由于仪器分析实验采用循

环实验方式进行教学，与理论课难以实现同步，为此，我们拍摄了各仪器的操作视频，并建设了部

分仪器如原子吸收、电感耦合等离子体发射光谱、液相色谱-质谱以及核磁共振波谱的虚拟仿真实验

项目，要求学生通过视频、虚拟仿真实验项目完成理论或实验课的课前预习，熟悉仪器的基本结构

与操作，并通过预习思考题引导他们由仪器方法的原理分析仪器的结构以及思考仪器与方法的应用

范围和存在问题。这种虚实结合把课堂由课内延伸到课外，把理论课与实验课无缝对接，极大地提升

了仪器分析理论与实验这两门课程的学习效果。 

考试是课程教学的重要环节，课程的学习成绩评定方式是影响学生学习习惯与学习主动性的重

要因素。为充分发挥考试与成绩评定对学生学习的引导作用，本专业支持教师开展考试及成绩评定

改革，建立多元化的过程评价与期末考试并重的综合成绩评定办法，并把期末考试成绩在总评成绩

中的占比由原来的80%降为60%–50%，同时要求把作业、课前预习、课堂讨论、课堂小测验等纳入

过程评价中。通过提高课堂学习要求，加强过程学习管理，让学生回归常识，刻苦读书，全面打造

一流课程。 

配合课程建设，本专业基于开设的特色模块课程，结合地方资源优势及教师在相关研究领域的

科研成果，积极打造特色教材。如根据本专业教师在天然产物化学研究方面的成果，编写了《图解

波谱分析》的教材，即将由科学出版社出版。此外，我们还在组织编写《稀贵金属化学》《天然产物

化学》和系列实验课程教材。 

3.3  夯实第二课堂与课内外协同育人 

“第二课堂”的概念由著名教育家朱九思先生于1983年首次提出，指的是在教学计划(第一课堂)

外，引导、组织学生开展的课外活动，这些课外活动可以是政治性的、知识性的、学术性的、娱乐

性的及健身性的，它是第一课堂的补充和延伸[5]。充分利用第二课堂，可以更有效地培养学生的综

合素质、家国情怀，提升学生的学习兴趣、实践能力、团队合作精神等。本专业在优化人才培养方



大 学 化 学 Univ. Chem. 2021, 36 (5), 2103001 (5 of 5) 

案的同时，对第二课堂的设计进行了充分讨论，明确了第二课堂的主要目标是培养学生的创新创业

意识、家国情怀和实践能力，其次才是丰富学生的业余文化体育生活，并形成了三个模块的第二课

堂教学体系，即体育、娱乐及社会实践活动，各类学术、职业和时政类报告，创新创业与学科大赛

等竞赛活动(见图2)。为此，本专业分别成立了社会实践、学术报告以及“互联网+大学生创新创业”

“挑战杯”“数学建模”“化学创新实验设计”竞赛等领导小组，指定专人负责不同项目的安排、组

织与实施，并在第二课堂对各模块都单独设置了学分要求，夯实了第二课堂。 

配合第二课堂的教学，本专业开设了“企业家论坛”“名家讲座”，定期邀请企业高管及技术骨

干、专家学者来校讲座；设立了开放创新实验室和院级创新创业研究基金，支持配合学生自主组织

化学实验创意大赛与化学印象节等活动，鼓励学生充分利用第二课堂进行科研与实践活动，实现

课内与课外协同育人。 

自2019年入选国家一流本科专业建设点以来，依托上述改革，经过一年多的建设与实践，专业

人才培养改革初显成效。一是建成了线上课程5门，新获云南省一流课程1门和云南省虚拟仿真实验

项目1项，完成编写教材1部；二是学生的专业兴趣明显提高，在2020年的大类分流时，本专业吸引

力比前两年有增加；三是人才培养效果有所提升，研究生报考率和升学率有一定增加，同时在2020

年，本专业本科生以第一作者发表SCI收录论文3篇，获省级及以上大学生创新性实验项目4项，获互

联网+大学生创新创业大赛云南省金奖2项、银奖2项等奖励。 

4  结语 
一流本科专业建设是一项高难度的系统工程。地方高校的专业点必须在分析自身问题、找到自

身特色的前提下，突出服务地方产业与经济发展需要，及时调整人才培养模式、方向和课程体系，

走特色发展之路，提高学生的就业和发展竞争力。同时，应紧跟时代发展和科技进步，积极进行课

程建设和教学改革，改善教学条件，加强师资队伍以及管理和质量监督机制建设，实现一流专业建

设目标。 
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