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西南大学化学(师范)一流本科专业建设与实践
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摘要：全面振兴本科教育，提高高校人才培养能力，创建一流本科专业，建设一流本科教育，是大学教育在新时代的必

然趋势。本文从西南大学化学(师范)专业培养方案的制定，基层教学组织的建设，教学内容和教学方法的改革，教育教

学实践等方面介绍了一些一流专业的建设思路，可为相关专业的建设提供参考。 
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Construction and Practice of First-Class Chemistry (Normal) Major at 
Southwest University  

Wei Shen, Jingrong Chen, Wenshan Ren, Jun Yang, Rui Yang, Ling Kong, Jiaxing Dong,  
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Abstract:  It is an inevitable trend of university education in the new era to revitalize undergraduate education, 

improve the ability of cultivating talents, establish first-class undergraduate major and build first-class undergraduate 

education. Taking the chemistry (normal) major of Southwest University as an example, the ideas, measures and 

results of the formulation of training program, the construction of basic teaching organizations, the reform of teaching 

content and methods, the construction of teaching practices were introduced. This paper may provide some references 

for constructing first-class chemistry-related or other majors. 
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1  引言 
西南大学化学(师范)专业历史悠久，自1950年西南师范大学成立之初专业就已建立。专业秉承

“特立西南、学行天下”的大学精神，不断丰富着“含弘光大，继往开来”的校训内涵。2007年化

学专业就获得重庆市品牌专业，2008年获国家级特色专业建设点，2014年获西南大学优势专业建设

点和重庆市高等学校特色专业建设群。在长期不断的努力下，化学(师范)专业于2018年通过了教育

部首批师范专业二级认证，并于当年获得重庆市本科一流专业建设点。2019年获评首批国家级一流

本科专业建设点。 
全面振兴本科教育，提高人才培养能力，创建一流本科专业，建设一流本科教育，是大学教育

在新时代发展的必然趋势[1]。西南大学化学(师范)专业秉持学校“基于综合、立于专业、归于个性”

的人才培养理念，全面落实“立德树人”根本任务，以培养高素质专业化创新型中学化学骨干教师、

卓越教师和教育家型教师为人才培养定位，切实提高化学师范专业培养质量，显著提升中学卓越化
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学教师职前职后一体化培养水平，竭力建成引领西部、享誉全国的国家级化学师范类一流本科专业。 

2  深化专业建设的主要措施和成效 
西南大学化学(师范)专业以“探广、索微、创新，求真、厚德、达美”的院训为指导，以培养卓

越化学教育教师为目标，形成了“专业素养与人文素养交融、化学学科能力与教育教学能力并重、

实践能力与研究能力合一、卓越才能与优良师德兼备”的人才培养特色。对标一流本科专业建设的

文件精神，通过深入思考和研究近年来在专业综合改革方面的各项举措和成效，形成了进一步推进

专业建设和改革的规划。 
2.1  优化顶层设计，构建培养方案和课程体系 

本专业通过对接社会需求和对照师范生核心能力素质要求，“反向设计”人才培养方案，每年定

期邀请师范专业在读学生、学院教师、学院教学管理人员、毕业生校友、中学校长、中学骨干教师、

地方教育行政部门领导等相关人员座谈，围绕师范生毕业时的要求以及毕业后一段时间所具备的从

教能力、中学教育师资需求、中学教育教学岗位需求、师范生应知应会和潜能潜质等方面提出建议，

以提高本专业人才培养质量。通过座谈，大家分别从学科专业教育、人文教育、师范生技能培养、

思想道德修养、师范生职业规划以及教育新技术的应用等方面对师范生的培养提出了良好的建议，

为本专业的顶层设计提供了重要的参考意见。 
西南大学化学(师范)专业在以前的人才培养方案的基础上，进一步根据国家培养要求，综合社

会需求，提出了“以培养具备强烈社会责任感、良好职业道德、先进化学教育理念、扎实专业知识、

过硬专业能力，富有改革创新精神的优秀中学化学教师，能够在中学胜任化学教育教学、研究和管

理工作”的培养目标，构建了“面向国家和地区中学教育改革发展和教师队伍建设战略需求，竭力

建成引领西部、享誉全国的国家级化学师范类一流本科专业”为专业定位的人才培养方案。学生在

大学里受益的最直接、最核心、最显效的是课程[2]。本专业制定了符合中学教师专业标准和教师教

育课程标准的课程体系，主要由通识教育课程、学科专业课程、教师教育课程、综合实践课程、个

性化选修课程和自主创新创业活动六大模块组成。通识教育、学科专业教育与教师教育有机结合；理

论课与实践课、必修课与选修课设置合理(见图1)。注重课程内容的基础性、科学性和实践性，满足

师范生养成“一践行三学会”的教育要求[3]。 
2.2  加强师资队伍建设，发挥基层教学组织作用 

化学(师范)专业结合课程建设，通过优化、整合、引进、培养等措施，形成了发展成熟，组成稳

 
图1  化学(师范)专业课程体系 
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定，教学质量高的教学团队。建立了教师培养培训和“传帮带”制度，建全了研究成果、绩效分配

和职称晋升相结合的综合评价制度，对教师教学的质和量都有明确的规定。根据师范生培养特点，

还聘请了重庆市重点中学20位优秀兼职教师承担部分教学工作，如“名师课堂”“中学化学教材分析

与研究”和“新生专业导论课”等课程是聘请重庆市重点中学的优秀教师讲授。同时，他们参与师

范生技能训练指导、见习、实习等工作，兼职教师教育理念先进、教学经验丰富、教学水平高，满

足学生的发展需求。 

本专业建立了本科教学督导委员会、教学指导委员会、系、实验中心、教研室和课程组负责人

制度，制定了相应的职责规范，形成了学校、学院、系、实验室、教研室、课程负责人等多级本科

教学管理体制。所有的基础课程都已实现团队授课形式。学院领导、教指委成员、每个任课教师都

有明确的听课任务。每年按期举办青年教师讲课比赛，推动青年教师的成长。 

2.3  改革教学内容，提升教学方法 

(1) 构建“课程思政”协同育人体系。 

所有的基础课程全部融入课程思政建设，通过教学大纲的修改强化课程的价值引领作用。在大

纲中明确了“认知类”“情感、态度、价值类”和“过程与方法类”目标，保证了学科知识与思想政

治理论同向同行，将知识传授与价值引领贯穿教学全过程。积极引导和鼓励教师申请课程思政项目，

目前无机化学和物理化学2门基础课程已经成功申报了校级本科课程思政示范课项目。 

(2) 推进信息技术与教学的融合。 

本专业拥有完善的虚拟仿真实验系统，自2018年西南大学化学实验中心获国家级虚拟仿真实验

教学中心以来，已获得3个国家级虚拟仿真项目，“涉及高危综合实验——二维纳米材料的制备和表

征”获得国家级一流课程，建设了240余个虚拟仿真实验项目。这些实验项目的建设可以有效解决实

验条件、实验时间等限制因素，极大提高了学生的学习积极性。另外，还将教师的科研成果开发成

虚拟仿真项目，让更多的学生能参与科学研究，实现科教融合。 

本专业已有5门基础课程建成了校级在线开放课程，2门课程建成了校级精品网络课程，1门课程

建成国家级精品在线课程。教师在教学过程中开展翻转课堂、案例教学以及混合式教学等教学形式，

增强课程教学的互动性，多渠道、多方位提高学生的学习兴趣，培养学生自主学习能力。定制开发

了本科毕业论文(设计)在线管理系统，从选题、开题、指导过程、中期检查、查重、指导教师评阅、

交叉评阅、毕业答辩等，全面实现了本科毕业论文全过程在线管理(见图2)，提高了本科毕业论文管

理的有效性。 

2.4  构建特色实践教学体系，优化实践评价机制 

本专业建立了学校、地方教育行政部门、教科所和中学的“四位一体”协同培养机制，形成了

教师培养、培训、研究和服务一体化的合作共同体。教育教学实践基地稳定，化学(师范)专业与近20

所重点中学签约了实习实训合作基地，平均每10个实习生有1个实践基地。构建了“4332”的特色实

践教学体系，即实习实践过程由“顶岗、学校混编、学院编队和分散实习”4种实习模式，“实习前、

实习中和实习后”3段式管理，“见习、实习和研习”3习贯通，以及“高校老师和基地教师”双导师

制组成，强化师范生实践能力的培养。 

以2016级学生为例，在2019年2–7月进行教育教学综合实习，参加顶岗、学校混编实习学生有87

人，分布于19个省(直辖市)、36个城市、51所中学，参加学院编队和分散实习学生有86人，分布在重

庆市9所重点中学和1所民办中学。实习前进行教师技能考核，包括三字一话和高考模拟测试；实习

中学院领导带队到学院编队学生所在学校听实习生的公开课，与实习学校领导和指导教师进行座谈；

实习完成后开展讲课比赛，经过海选、复赛和决赛评选出本届实习中优秀学生。决赛评委邀请中学

骨干教师担任，同时也为学生就业开创了一个窗口。在学院实习基地均采用西南大学和实习学校双

导师制。在实习过程中学生平均听课133节/人，讲课26节/人，听观摩课4节/人，参加教研活动8次/

人，听专家报告2次/人。加强在实习过程的每一环节对学生能力的培养。 
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图2  本科毕业论文(设计)在线管理系统示意图 

 

另外，本专业还改革了教学实践过程的评价机制，学生的实践成绩由实习前、实习中和实习后

三部分共同组成，有效地提高了师范生实习前的中学化学知识储备、专项技能训练和教学基本能力

模拟训练，实习中的班级管理、课堂组织、教学方法等方面以及实习后的总结、调研、研习等能力

的培养。 

2.5  完善质量保障制度，形成持续改进闭环系统 

本专业建立了“质量标准保障、组织机构保障、资源条件保障、制度建设保障和教学监控保障”

的“五位一体”本科教学质量保障体系，使本科教学的执行、监控以及持续改进形成一个全过程循

环反馈的流程，制定了学校、学院、系、教研室多级教学质量保障制度；成立了由学科专业建设专

门委员会、教学督(指)导委员会、学生教学信息员等组织构成的教学质量常态化监控的内部机制；建

立了中学、教育行政部门等利益相关方参与的多元社会评价和毕业生反馈机制。 

2020年，本专业与第三方机构建立了毕业生质量跟踪反馈管理系统，从毕业生职业发展、培养

目标合理性、培养目标达成、毕业生就业质量、毕业要求达成主观评价等多方面调研了2014–2020届

毕业生，共涉及600多名毕业生，60余家用人单位。调查结果表明，毕业生对专业的培养目标、课程

体系设置、教师授课水平的认可度高，对专业的满意度高，认为在校期间所学的知识与技能为职业

发展打下了扎实的基础。用人单位对毕业生的满意度很高，认为本专业的毕业生学习能力强，工作

态度认真，能很快进入工作角色。当然，通过调查也发现了在培养过程中一些需要改进的问题，为

本专业的发展和规划提供了有力的数据支撑。 

3  结语 
西南大学化学(师范)专业2019年获评首批国家级一流本科专业建设点。在今后的建设中，我们

将以一流专业建设为契机，以立德树人为根本，突出产出导向，进一步转变专业建设理念，深化协

同育人培养体系，培育高水平教学成果，推进课堂教学改革，提升实践教学水平，建立多渠道的评
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价体系，加强质量监控，持续提高人才培养质量。继续总结师范二级专业认证的经验和不足，以推

进专业建设和提高人才培养质量的切入点，实现“以认促建、以认促改、以认促强”，对标三级，积

极申报三级认证。 
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