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摘要：为适应应用型创新人才的培养，结合仪器分析课程内容和特点，实施了一种案例驱动“三位、三结合”的教

学方法。构筑多元教学环境，将课程本身融于多学科领域，注重培养学生发散性思维模式，提高了学生的满意度和

获得感。以实现“知识学习、能力培养、价值塑造”的进阶式教学目标，助推应用型创新人才培养的教学目标。 
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Abstract:  To culture the applicability of innovating talents, a case-based teaching method involving “three-position 

and three-combination” learning was conducted with the course content and property. The satisfaction degree and 

gain sense of students were improved by the innovation of teaching methods, such as the construction of multiple 

teaching environments, incorporation of the course into multidisciplinary fields, and importance of students’ training 

mode on divergent thinking. The objective of “knowledge ability, ability culture, and value creation” was achieved with 

great efforts, and the cultivation purpose of applicability of innovating talents was promoted. 
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应用型人才是地方高校培养的能够将专业知识和技能应用于所从事专业社会实践的一种专门人

才类型，培养的人才不仅要有扎实的专业理论基础，还要有在生产、实践中实际应用的能力，其显

著特征在于“学以致用，能力本位”[1,2]。目前，随着我国高等教育已步入国际公认的大众化发展阶

段和社会对高素质应用型人才的需求日益增加，使得许多地方高校的办学定位在应用型人才的

培养 [3]。仪器分析是基于物质的物理性质或物理化学性质在分析过程中所产生的分析信号对待测物

进行检测，是化学研究乃至科学研究的眼睛，是透过现象看本质的基础和阶梯[4]。应用是社会发展

之泉，创新是社会发展之源，被置于引领社会发展的引擎和发动机的地位[5]。本案例将课程融于多

学科领域，在课内课外、线上线下、实习实践中不断加深巩固课程知识，力争使学生在社会实践中

应用和丰富课程知识，并实现不断创新发展，以实现“知识学习、能力培养、价值塑造”的进阶式

教学目标，助推应用型创新人才的培养。 
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1  课程内容特点及培养目标 
仪器分析利用各种现代仪器对物质进行定性、定量和形态分析，以精准获取物质组成、分布、

结构与性质的时空变化规律[6]。根据人才培养方案，我校的仪器分析课程在应用化学、食品质量与

安全和环境工程三个专业开设，总课时为64学时，理论课为48学时。授课时，将内容重构为四大模

块：光谱分析、电化学分析、色谱分析及其他分析(包含热学、力学、声学、动力学等)；实验课为

16学时，实验项目为利用红外分光光度计、紫外-可见分光光度计、原子吸收分光光度计及高效液相

色谱仪对常见有机化合物进行定性、定量和结构分析，对水样中无机物和金属离子含量进行分析等。

每种方法基于待测物不同的物理性质，其中光分析法是利用待测组分的光学性质，知识重构时，在

给学生讲解单色光和复色光时引入个人和集体的关系；光能转换引入“赠人玫瑰、手留余香”的哲

学道理，融入人文素养；光的波粒二象性引入看待事物两面性；讲解红外光在医学、军事、空间技

术和环境等领域中的应用时融入科学精神、民族自豪；光电倍增管放大原理引入人的进步“日益积

累”“水滴石穿”，融入工匠精神等思政元素。由色谱分析中涡流扩散项对柱效的影响，教育学生

要正确对待自己的学习和生活，每件事尽量选择正确可靠的方法、途径，以达到“事半功倍”的效

果。这种模块化的内容重构与课程思政相结合，在知识讲解的同时，也培养了学生正确的人生观、

世界观，传递了社会主义核心价值观，授课以理、融情于心。将理论知识模块化并与思政元素相融

合，使学生更容易理解和掌握课程涉及到的概念、原理、方法及其在实际检测中的应用，进而达到教学

的高阶性和创新性，推动“四新”建设，达到立德树人和应用型创新人才培养的目的。 

 
2  课程教学方法探索与实践 

教学方法和教学环境相辅相成，教学环境、活动的开展有助于教学方法的实施，有助于学生对

知识体系的把握及实际应用。授课时，将课程知识和教学方法融于网络信息、实习实践、学科竞赛

及多学科交叉融合等一系列教学环境中，课堂中学习理论知识，应用中巩固拓展理论知识。 

2.1  网络信息资源拓展课程知识 

近年来，各种先进的多媒体技术被应用于线上网络课程，特别是在大规模开放式在线课程

(MOOC)中显示出了巨大的作用，通过线上授课，可以实施资源共享，同时也省去了很多繁琐手续[7]。

为了适应青年大学生的成长特点及对知识需求的广度和高度，特别是仪器分析课程需要与实际应用

相结合，且其知识更新快、日新月异，本课程的讲解不再局限于课堂上的教材知识，而是充分利用

网络信息资源作为媒介来丰富课程内容(图1)，将每节要讲的PPT和随堂录制的视频等资料传到泛雅

平台上，学生可以不受时间和地点的限制进行课前预习和课后复习，做到课前、课堂及课后的无缝

 
图1  基于网络信息授课的学生培养模式 
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衔接。另外，为了使学生接触到课程知识前沿，并为学生今后工作或就读研究生打下基础，定期通

过腾讯会议、钉钉等平台向学生授课并讲解与课程相关的文献检索方法，包括通过中国知网查找期

刊论文、学位论文及标准专利，通过Science Citation Index数据库和Ei-Village数据库查找英文资料，

给学生打开通往世界前沿知识的一扇窗。在接下来的实习实践和学科竞赛中合理利用这些文献信息

知识，“授人以鱼不如授人以渔”。通过文献的查找和使用，除了可以使课堂和课外相补充外，也

为学生即将到来的和课程相关的毕业设计和工作打下了很好的基础。对于各种网络信息资源，要针

对不同用途合理使用，“钉钉课堂”一般侧重于网络授课，适合于网络课堂；“腾讯会议”适合于

随时建群进行教学讨论；“泛雅平台”是一种网络课程资源，适合于学生根据自己的时间进行自学。

为了能够与授课学时形成互补以及更好地使用网络信息资源，线上授课不占用正常授课时间，每讲

完一个单元模块安排一次，时间大约1学时，内容为与课程相关的分析测试技术应用、文献检索、知

识复习巩固和答疑。 

2.2  实习实践中应用课程知识 

仪器分析是一门应用性很强的专业基础课，学习于课堂，应用于课外，为了能够将课堂和课外

融为一体，将理论知识及学到的分析技术应用到实际检测中去，近年来，以专业目标定位为前提，

以实习实践为动力，先后联系了省内多家分析控制测试中心、环境监测站等企事业单位作为本课程

的学生实习实践基地，并作为实习基地联系人和负责人为学校签订了实习基地协议，为后面实习实

践活动的有序开展提供了可靠保障(图2)。课程结束后，组织学生去基地进行一个半月的集中实习学

习，在单位专业人员的指导下，结合单位实际情况和需要，实习内容为利用光谱和色谱分析仪器进

行水质理化性能、药物有效成分、食品添加剂、涂料挥发性成分、水产品中重金属、农产品农药残

留、土壤中芳香类有机物等项目的分析检测，这样，学生根据自身实习经历，可以更好地把理论知

识应用到实际中去，达到“学以致用、知行合一”的教学目的。 

 

 
图2  课程知识体系与实习实践反馈模式构建 

 

实习结束后，要求学生提交一份实习学习报告，单人单题，把实习学到的知识进行归纳总结，

根据学生实习情况和提交的实习报告请实习单位给每位学生出一份实习评价意见，为课程建设内容

和方向提供宝贵建议，结合单位评价意见、实习表现及效果，对每位实习学生给出相应的成绩评定。

根据课堂知识和实习实践的相互反馈促进机制，探索应用型创新人才培养所需要的课程知识体系。 

2.3  学科竞赛中巩固课程知识 

为了更好地激发“大众创业、万众创新”的活力，以及使更多优秀青年人才融入这一令人振奋

的历史舞台，国家和各个省市政府为青年大学生搭建了“‘互联网+’大学生创新创业大赛”及

“‘挑战杯’全国大学生系列科技学术竞赛”等学科竞赛平台(图3)。将本课程的分析测试技术应用

到相关的学科竞赛中，经过宣传学科竞赛、发动组织学生、给学生作专题讲座等系列过程，吸引学

生参与到学科竞赛中来。近年来指导学生先后获得了广东省大学生材料创新大赛分赛区一等奖、总

决赛二等奖、中国国际“互联网+”广东赛区铜奖、“挑战杯”广东赛区二等奖等奖项。将课程学到

的分析测试技术应用到学科竞赛作品中，很好地巩固了课堂理论知识，提高了学生的满意度和获得
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感，也极大地鼓舞了学生进行“大众创业、万众创新”的热情和信心，进而达到创新型人才培养的

教学目的。 

 
图3  基于能力导向的分析检测和学科竞赛相结合的知识构筑 

 

2.4  结合多学科领域应用扩充课程知识 

多学科交叉融合教学是培养复合型人才的重要方法，也是当前高等教育人才产出的重要发展方

向[8]。仪器分析是一门以物理、数学、化学为基础的课程，是理论和应用相结合的专业基础课，不管

是在学术研究还是工业生产中都有广泛的应用。在进行授课时，为了能使学生更好地理解仪器分析

的原理、技能及应用，融入了物理、化学、数学、生物及食品等学科知识(图4)。例如，在讲授光谱

分析时，结合光的基本物理性质检测不同化学结构物质，可以从根本上让学生理解光的性质与分子

结构间的关系。继续将光学性质及应用进行延伸，平面偏振光有左旋和右旋，其在生物医药领域有

广泛应用，通过生命体中的左旋氨基酸、右旋糖的讲解有利于学生理解生命活动规律和新陈代谢。

另外，荧光化合物可以用来检测食品腐烂，从而可用于食品安全防护。通过这种多学科交叉融合的

分析讲解，不仅有利于学生更加透彻地理解仪器分析技术，也培养了学生今后向多领域发展的兴趣。 

 

 
图4  基于学科交叉融合的多元人才培养体系  
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3  教学方法的效果与启发 
教学方法创新既要采用简单易懂的方法使学生接受课堂知识，又要根据人才定位落脚于应用型

人才培养，首先将课程知识分为重点和难点，重点落脚于人才定位，难点通过方法提炼、多学科融

合、教学设计和反思使学生容易接受关键理论、重要知识，重点是目标，难点是方法(图5)。 

 
图5  课程教学方法思维创新 

 

通过本课程的教学方法探索，在知识层面上，将课程本身融入多学科领域，培养学生多角度考

虑问题和发散性思维能力；在能力层面上通过“三位、三结合”的教学方法实施，以实习实践和学

科竞赛推动理论知识的应用、知行合一，实现应用型创新人才的培养；在思维层面上，以科研兴趣

为动力、信息技术为手段深化对理论知识的深入思考、辩证思维，引入思政元素以培养学生正确的

世界观、人生观、价值观及家国情怀。 

授课时，利用教学分析、教学方法和教学评价三步骤，针对“痛点”问题，采取明确措施。以

学生发展为中心，融入思政元素，将新的信息技术引入课堂，达到立德树人和应用型创新人才培养

的目的。 

 
4  教学评价探索 

本课程授课过程中，始终坚持以学校人才培养目标为前提、以学生知识接受为目标、以课程环

境创新为工具、以教学评价为动力，以理论知识和学科创新实践相结合推动应用型创新人才培养。

为了能够更好地检查反馈教学质量和效果，需要对课程形成一套科学的管理和评价体系。评价体系

需要结合课程本身理论和实践相结合的特点，首先在理论课方面，需要考虑课堂表现、作业、教学

平台使用及最后期末考试成绩进行评价；在实践方面，将从课程报告及课程表现方面重点考虑；另

外，由于课程分析技术在学科竞赛和学术研究中的支撑作用，考虑学生在这方面的个性发展，在评

价方面将给予支持。分数的设定，我们既考虑实习实践和学科竞赛成绩，也会考虑参与度和过程表

现。通过学生评教、问卷分析、试卷分析、课后交流、泛雅教学平台等环节进行评价反馈授课效果，

为今后的教学完善和改革提供依据(图6)。 

 

5 结语 
总之，根据仪器分析课程特点和人才培养要求，理论知识、学科竞赛和实习实践“三位一体”

推动理论知识的实际应用；线上线下、理论和实践、课内和课外“三结合”体现学生“学”为中心，

“课程知识”和“思政育人”相结合，教学设计注重立德树人。通过课程教学内容创新、多元化评

价反馈体系创新达到了“知识学习、能力培养、价值塑造”的进阶式培养体系，助推应用型创新人

才培养的教学目标。  
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图6  课程教学评价与反馈 
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