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“OBE 理念+课程思政”背景下的有机化学课程教学模式探索 
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摘要：当前，社会对高校应用型人才培养提出了更高的要求，OBE (成果导向教育)则是为适应此需求而产生的

一种国际先进教育理念。有机化学是药学相关专业的核心基础课程，由于其自身内容繁多、理论分散，加之传统

课堂教学的局限,导致培养的大部分毕业生并不能很好地满足社会的用人需求。因此，在“立德树人”背景下，

将OBE的成果导向、学生为中心及持续改进三大教育理念引入到本课程教学中，从明确课程目标、优化授课内容

等方面对本课程进行改革和探索。旨在全面提高有机化学教学质量，为社会输送复合型、创新型药学优秀人才打

下坚实基础。 
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Exploration on the Teaching Mode of Organic Chemistry Course under 
the Background of “OBE Concept + Course Ideology and Politics” 
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Abstract:  At present, the society has put forward high requirements for the cultivation of applied talents in colleges 

and universities, and OBE (Outcome Based Education) is an international advanced education concept produced to 

meet this demand. Organic chemistry is the core basic course of pharmacy-related majors. Due to its rich contents, 

scattered theories, and the limitations of traditional classroom teaching, most of the graduates cannot meet the needs 

of society for employment. Therefore, under the background of “cultivating people with morality”, the three educational 

concepts of OBE’s results-oriented, student-centered and continuous improvement are introduced into the teaching of 

this course, and the course is reformed and explored from the aspects of clarifying the course objectives and optimizing 

the teaching content. The purpose is to comprehensively improve the quality of organic chemistry teaching and lay a 

solid foundation for the society to deliver compound and innovative pharmacy talents. 
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OBE (Outcome Based Education，成果导向教育)也称为需求导向教育，能力导向教育，于1981年

由美国学者Spady等首次提出[1]，是一种以学生的学习产出为导向的国际先进教育理念，目前已成为

工程教育认证标准的核心理念之一[2]。有机化学是高校药学相关专业的核心基础课程，其中涉及的

基本理论、方法是学生学好药物化学、中药化学、药理学等专业课程的前提和保障。但由于本课程
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自身内容抽象、反应机理晦涩难懂等，使得传统的课堂教学气氛沉闷，学生普遍反映难度大、学习

“痛苦”。此外，大部分学生虽然学习了本课程，但是并不会学以致用，满足不了社会的用人需求。

OBE理念强调以学生为主体，能力培养为导向，注重学生学习后所获得的社会技能，此模式恰好能

解决有机化学当前的教学困境。因此，在分析传统有机化学教学中存在问题的基础上，将OBE教育

理念引入到本课程教学中，以期有效提高有机化学的教学质量，并为同类基础课程教学改革提供借

鉴参考。 

 
1  传统有机化学教学中存在的问题 

有机化学是药学类地方高校的一门重要基础课程，其中涉及的基本内容是学生学好天然药物化

学及药物合成等专业课程的奠基石，在学生专业技能和应用能力培养中起到承上启下的作用。但实

际教学过程中，因其自身官能团种类较多、内容繁杂、理论分散，加之传统的教学模式的局限性，

不能很好地激发学生的学习兴趣，更谈不上全面考核学生对知识的实践应用能力，导致培养的绝大

部分学生毕业后并不能很好满足社会的用人需求。 
经调研，传统的教学模式存在的问题如图1所示：(1) 定位不准，教学目标泛化。与药物化学及

药物制剂等专业课程不同，有机化学课程内容抽象、反应机理晦涩难懂、反应类型众多，而教学只

仅限于其基础知识，教学目标泛化，知识面太宽，导致学生抓不住重难点；(2) 知识更新慢，教学内

容陈旧。有机化学发展非常迅速，新方法及新理论不断涌现，传统的教学由于教师观念陈旧，对科

学前沿及新技术研究和关注度不够，不能在课程中及时引入前沿研究和应用性实例，导致有机化学

的教学常局限于基本知识的介绍，与药学相关专业契合度不够，很难激发学生的学习热情，更谈不

上对所学知识的应用能力；(3) 教学模式传统，教学手段单一。有机化学内容多、知识点零碎，在学

时紧缩而教学内容不变的背景下，为了完成教学任务，部分教师采取“填鸭式教学”模式，并不会

对化学反应核心即机理进行深入阐明和分析，加之学生课前不预习、课后不练习，学生处于被动接

收的应付状态，造成学生上课时能听懂、下课后就忘的局面；(4)“应试教育”，考核体系单一。有

机化学的考核方式主要由平时成绩和期末成绩构成，其中平时成绩主要根据出勤率评定，学生的最

终成绩主要还是由期末考试成绩决定。这就造成学生习惯考前突击应付考试，很难调动学生学习的

积极性和主动性。 
 

 
图1  有机化学课程特点及传统教学存在的问题 

 
2  基于OBE教育理念的有机化学课程教学改革 

OBE理念强调以解决实际问题出发，鼓励充分利用现代科技手段，创新授课模式，加强师生之

间互动，注重学习的预期成果，此模式恰好能解决当前有机化学教学过程中存在的问题。基于此，

将OBE理念引入到有机化学教学中，从明确学生及社会知识需求、优化授课内容及完善教学模式等

方面对课程进行改革(图2)，以期最大程度提高本课程的教学质量，为培养符合药学类学科特色发展

和相关专业应用型人才奠定坚实基础。 
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图2  基于OBE理念的有机化学课程教学改革 

 

2.1  基于OBE教育理念，明确社会需求，修订课程目标 

根据OBE以学生为中心、通过预期成果反向设计教学过程等原则，课程目标则应从传统的使学

生掌握有机化学基础知识，聚焦于学生学习了本课程后应具备的应用所学的有机化学知识解决如

药物合成等实践问题。课程目标的确定主要从以下几方面进行修订：(1) 作为学生学海里的领航

人，教师首先要更新教学观念，做好课堂的引导者，最终的目标均为学生获得满足社会需要的有机

化学知识；(2) 任课教师从以前单一的课堂教材模式走向地方药企，了解有机化学的真正知识需求

和社会需求，明确各专业学生从自己的课堂里需要学习什么，并达到什么效果，从而将社会需求、

人才培养目标、课程目标有效结合；(3) 为了更好地给专业课程打下坚实基础，任课教师与中药化

学、天然药物化学等专业课教师进行课程对接，以制定出具有有机化学特色并契合后续相关专业课

程的教学重难点；(4) 基于OBE“持续改进”理念，根据课程目标的完成情况，不断反向设计优化授

课过程和教学大纲，实现“修订–反馈–改进–再反馈”的长效改革机制[3]。 

2.2  基于OBE教育理念，设计教学过程，优化授课内容 

OBE模式是基于产出的教育，强调以学生为中心，以社会需求为导向，聚焦于学生将所学到的

知识内化为生活或工作中解决各种问题的能力。因此，在教学实践中，需结合药学及相关专业特点

和人才培养方案，调整教学内容，注重学生知识需求和社会需求。 

2.2.1  结合药学学科发展特点，合理筛选有机化学教材 

教材是体现教学内容和教学要求的知识载体，也是教师进行教学的重要依据，合适的教材能充

分激发学生的学习兴趣，正确引导学生通过自主学习以提高教学效果。因此，教材的选择应具备药

学学科发展的特点，做到传统教学内容与现代新方法及新理论有效结合。 

作者近年来一直担任本校制药工程专业学生的有机化学教学工作，采用的教材是中国医药科技

出版社出版，赵俊、杨武德主编的《有机化学》第二版及对应的《有机化学学习指导》，此教材主

要面向中药学、药学、制药技术、制药工程及相关专业学生，为全国普通高等中医药院校药学类专

业“十三五”规划教材。此教材首先是注重突出药学特色，内容除了传统的各类化合物命名、物理

性质及化学性质外，还有与每章节对应的该类化合物在医药领域的应用、知识拓展及重点小结。而

有机化学学习指导则是针对有机化学理论课程单独编写的习题集及参考答案，并融合了近几年来各

院校本科课程考试试题和答案、研究生入学考试试题及答案。既符合学校的教学要求，促进师生相

互学习，也满足了学生考研的需求。此外，每章节对应的知识拓展及重点小结，在帮助学生梳理重

难点的同时也激发了其对该类化合物的学习兴趣。 

2.2.2  融合药学专业特色，巧妙设计课程导入，激发学生求知欲 

俗话说：“良好的开端是成功的一半”。有机化学课程内容繁杂、理论性强，传统的“填鸭”

式教学很容易使学生感到枯燥乏味，从而产生厌学、放弃的心理。课程导入是课堂教学的开端，在

培养复合型、创新

型药学专业人才 

构建贯穿全过程

的考核体系 

明确社会需求 

修订培养目标 

改革教学方式 

完善教学模式 

设计教学过程 

优化授课内容 
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对药学相关专业的学生授课时，可结合药学专业自身特色，巧妙设计课程导入，以吸引学生的注意

力，激发学生的求知欲望。 

例如在学习立体化学中的对映异构体时，利用图片展示，以20世纪震惊世界的海豹畸形儿“反

应停”药品安全事件为课程导入点。“反应停”事件的核心是其分子存在两种空间结构呈镜面对称

的化合物(图3)，然而就是这两个互为镜面和实物关系的分子，其右旋对映体具有良好的镇静作用，

而左旋对映体却导致了12000名婴儿出现比较严重长骨短小或缺失等症状，以此引发学生对手性化

合物学习的重视，故事的讲解也让学生知道药物研发是一个非常严谨的过程，不能有半点急功近利。

随后，让大家仔细观察这两个分子，是否像人的左、右手，看似一样，但是当手掌相对时，左、右

手却不能完全重合，从而引出手性的概念。接着提问学生日常生活中具有这种左右手关系但是不能

完全重合的物质有哪些，并对学生给出的答案进行分析，从中找出一些典型的物质带着学生找对称

面、对称轴及对称中心，一方面加深学生对手性分子的理解，另一方面也引出了判断一个分子是否

具有手性的条件：分子中不含对称面和对称中心，或分子中仅有简单对称轴存在，但其实物和镜像

不能完全重合，分子具有手性。 

 
图3  巧妙设计课堂导入，激发学生学习兴趣 

图片1、2均来源于网络 

此外，在学习羧酸类衍生物时，可通过联系生活实际，如提问学生“在户外被蚂蚁咬伤后，我

们的皮肤会出现瘙痒、红肿，这是什么引起的，又该如何处理？”将课堂知识和生活紧密联系起来，

以激发学生对羧酸类有机物的好奇心及学习的主动性。 

此外，也可通过温故知新，导入新课程(图4)。如在讲苯及其衍生物发生亲电取代反应时，可让

学生先回顾烯烃发生亲电加成反应的过程，烯烃由于π电子云受核的约束力小，电子云流动性大，从

而易受亲电试剂进攻，发生亲电加成反应。但是在苯分子中六个碳原子的p轨道形成了一个大π键，

苯环为高度不饱和的体系，但为什么它易发生亲电取代反应而不是像烯烃一样发生亲电加成反应

呢？带着这样的疑问进入芳烃化学性质的学习，并从反应的动力学、热力学过程，生成产物的稳定

性等方面解释芳环上发生亲电加成反应是不利的，而容易发生亲电取代反应。一方面帮助学生复习

巩固之前所学内容，另一方面也能对比性地加深学生对芳环上发生亲电取代反应的学习。 
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图4  温故知新，导入新课程 

 

2.2.3  通过学科前沿，引入科研实例，实现“科研反哺教学” 

将科研优势转化为教学资源，是培养学生创新能力和科研思维的一种重要途径，也是实现科教

融合的关键。有机化学课程由于学时受限，加之本身内容多，如果授课过程教师只是照本宣科，则

难免会让学生产生学而无用的心理，也就无从调动其学习的积极性。因此，可结合药学专业特点，抓

住结构决定性质这条主线，适当删减内容，并将学科前沿和科研实例融合到教学中，激发学生科研

兴趣的同时帮助学生加强对课程知识的理解和掌握[4]。 

如在讲授卤代烃与活泼金属的反应时，引入作者制备格氏试剂的科研经历，通过描述溶剂的无

水处理及反应过程，如与空气接触会发生怎样的反应，以总结出有格氏试剂参与的反应必须无水和

避免与空气接触，一方面让学生理解以卤代烃为原料制备格氏试剂的过程，另一方面也让学生掌握

格氏试剂作为亲核试剂在合成中的应用。此外，在讲授杂环类化合物吲哚衍生物时，引入作者已发

表的学术论文：在黄酮骨架上合理引入p53-MDM2结合抑制剂氧化吲哚，并对其进行体内外抗肿瘤

活性研究的相关科研知识[5,6]。通过实验结果展示，培养学生的科研兴趣，激发学生的学习热情以提

高教学效果。 

2.3  基于OBE教育理念，改革教学方式，打造基于“翻转课堂+线上+线下”的混合式教学模式 

传统的有机化学课堂教学模式主要是教师满堂灌，学生被动听。但由于本课程内容多，理论性

较强，加之上课时间有限而课下互动又较少，学生课前不预习，课后就算复习也只能仅限于课堂笔

记，造成课后学生难学习难理解的局面。OBE理念强调以学生为中心，鼓励通过各种手段实行多元

化教学。因此，为了更好地帮助学生构建知识体系，调动其课堂积极性，将OBE理念引入到有机化

学课程教学中，利用现代新科技“一平三端”智慧教学系统与传统授课相结合，打造基于“翻转课

堂+线上+线下”的混合式教学模式(图5)。 

“一平三端”智慧教学系统是超星集团最新推出的以在线教学平台为中心，融合教室端、移动

端、管理端各类应用于一体的教学生态管理体系[7]。如图6所示：教室端有签到、抢答及评分等选项，

是基于新媒体技术的课堂教学，可以很好地带动课堂氛围；移动端有资料、作业、考试等，能保证

学生的课前预习及课后知识巩固；管理端是基于云计算的教学监管，可对学生的情况通过大数据反

馈，方便教师及时掌握教学情况，并通过反馈调整教学内容及方法。总的来说，“一平三端”智慧

教学系统有效融合了课前建课备课和学生预习、课中课堂教学和实践操作、课后复习考核和教学评

估等整个日常教学过程，可以很好地实现课堂内外“线上+线下”的育人全过程[8]。 
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图5  “翻转课堂+线上+线下”的混合式教学模式 

 

 
图6  “一平三端”智慧教学系统 

 

有机化学中，特别是化合物的化学键如价键理论、分子轨道理论等，对刚接触此课程的学生来

讲内容很抽象，学生很难理解其杂化方式，也不容易想象出分子杂化后的空间构型。因此，课前可

给学生发放如甲烷、乙烯及乙炔的碳原子杂化和分子形成过程等相关线上视频，同时发放相关自主

练习题，让学生提前预习课程的重难点，通过习题反馈也让教师了解学生的学习情况。课中采用翻

转课堂的教学模式，针对学生的课前练习和重点知识点进行讲解，此过程以学生为“主角”，教师

主要是答疑解惑、注重培养学生运用知识解决实际问题的能力，鼓励学生积极讨论和发言，也可设

置一些与本次课程重难点相关的知识抢答以调动学生的积极性，让学生在轻松、和谐的课堂气氛中

实现预期教学目标。同时，针对学生上课能懂、下课就忘的现象，可通过课后线上、线下的测试(如

让学生分组自制甲烷或乙烯等分子模型)及答疑对课中的知识进行有效巩固，并对个别接收知识能力
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稍差的学生进行单独辅导。此外，根据OBE持续改进机制，通过课后反馈，及时调整授课内容，保

证在有限的课堂学时条件下实现教学质量的全面提高。 
2.4  基于OBE教育理念，调整评价标准，构建贯穿全过程的多元化考核体系 

科学合理的教学考核方式，不仅能检测学生的学习效果，还能很好地调动学生的学习兴趣、学

习积极性和主动性[9]。传统的考评体系由平时成绩和期末成绩构成，平时成绩的打分依据为课堂出

勤率，此项分数一般不超过10分，因此最终的课程成绩主要取决于期末试卷的卷面成绩，并未关注

学生在学习过程中如课堂互动，利用所学知识进行化合物设计及小组讨论完成课堂任务等积极因素。 

鉴于此，根据OBE教育理念，结合有机化合物课程教学实践，调整考评标准，构建贯穿全过程

的多元化考核体系，具体将课程的考核分为两大部分(图7)。全过程考核机制主要包括两部分：(1) 期

末成绩占总成绩40% (卷面分值100分)，试卷共6道大题，客观题40分，主观题60分，试题结合药学专

业特色，主要包括有机化合物的命名、有机反应主产物的推断、通过简单化合物合成规定的目标分

子、化合物的鉴别以及结构推理等，内容设置的重难点与学生考研相对应。此外，考试内容也包含

了学生毕业后从事如药物研发等工作所需的化合物合成路线设计、药物合成、结构鉴别等有机化学

基本理论知识。考试成绩可反映学生的学习情况，也在一定程度上反映了学生运用所学知识解决实

际问题的能力，教师也可通过成绩对学生的情况进行了解，并对授课内容及方式及时调整。(2) 过程

性评价占总成绩60%，主要包括期中考试(10%)、课堂互动(10%)、线上学习(10%)、自主学习(20%)、

作业及考勤(10%)。其中，期中考试与期末考试题型相同，其成绩占比不是很高，目的是让教师对学

生的学习情况进行大致了解以便及时调整。课堂互动是活跃课堂气氛、激发学生学习热情的重要途

径，教师对课堂提问、抢答及积极参与讨论的学生加分，以激励学生学习的主动性和积极性。线上

学习主要是为了督促学生课前预习及课后知识的巩固，并通过线上学习教师发布的与对应课程相关

的资料拓展学生知识面。自主学习中我们鼓励学生运用所学知识编写原创合成路线，或自己查阅药

学相关文献，对文献中运用到的有机化学理论知识以专题小论文形式讨论或PPT汇报讲解其中涉及到

的相关内容，以考查学生通过查阅文献对学科前沿的了解情况、培养其科研思维及运用所学知识解

决实际问题等能力。 

 

图7  贯穿于全过程的多元化考评体系 

 

3  “立德树人”视域下，深挖思政元素，实现课程全面育人 
国无德不兴，人无德不立。习近平总书记指出：“高校立身之本在于立德树人”[10]。我校有机

化学授课对象为大一、大二的学生，正是其世界观、民族观、人生观等形成的重要时期。因此，结

合药学专业特点和有机化学课程性质，找准教学内容和思政相通的契合点，将思政教育巧妙融入课

堂，“润物细无声”地对学生进行正确的思想引导，以培养学生肩负起预防和治疗疾病药物研发的

期末考试成绩
40%

自主学习
20%

期中考试
10%

课堂互动
10%

线上学习
10%

作业及考

勤10%
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社会责任感和担当意识，使学生在学习有机化学知识的同时，也能通过本课程接受到思想政治教育，

真正做到既育智又育心，实现全面育人的目的。有机化学课程思政部分案例如表1所示。 

 
表1  部分有机化学思政案例 

授课章节 教学内容 课程思政融入点 课程思政目标 

绪论 有机化学的

发展 

F. Wohler加热氰酸铵时意外得到尿素，强烈冲击了当时的

“生命力”学说，开辟了人工合成有机化合物的新时期 

引导学生树立严谨求实的科学态度，当反复

实验结果与权威不一致时要有怀疑精神 

烯烃 乙烯的化学

性质 

乙烯能增强水果中酶的活性，以达到催熟的效果，但若所

使用的乙烯过量则会引起呕吐、恶心等现象 

让学生明白科技是把双刃剑，要学会辩证地

看待问题，合理应用现代科技造福人类 

立体化学 分子手性及

对映异构体 

“反应停”事件，被50年代称为“孕妇的理想选择”的药

物沙利度胺在投入使用之前由于缺乏严格的临床实验，导

致多达1.2万名“海豹肢畸形儿”的悲剧，但近年的研究表

明其可用于癌症的治疗，目前处于临床研究阶段 

药物研发是一个非常漫长的过程，培养学生

敬畏生命，崇尚严谨求实的科研态度；此外，

药物治疗要对症下药，不能盲目依赖和滥服

药物 

芳香烃 苯的物理  

性质  

苯是一种很好的有机溶剂，但苯易挥发，其蒸气能损伤人

的造血系统和神经系统，并有强烈的致癌作用，所以在化

合物设计或实验中尽量避免使用 

培养学生的环境保护意识，树立绿色化学的

思想观念 

醛、酮 醛、酮的还

原反应 

介绍以我国科学家黄鸣龙命名的有机反应，此反应已被广

泛应用并写入各国有机化学教材中；同时，介绍醛类化合

物如肉桂醛在医药领域的应用及甲醛对人体的危害 

激发学生的爱国情怀，引导学生树立正确的

人生观和世界观，培养其民族自豪感和文化

自信心；此外，提醒学生凡事都有两面性，

生活中要用辩证的思维看待问题 

 

4  有机化学课程教学改革的成效 

我校药学专业学生的有机化学课程主要集中在大一下及大二上学期，理论总课时为90学时，每

学年的教学对象覆盖本科生2千多人，如何在较大的学生规模和学时有限的情况下保证其教学质量，

给每位任课教师带来了巨大挑战。针对有机化学课程教师难教、学生难学，课堂枯燥、导致培养的

学生不能很好满足社会用人需求等问题，在当前新时代背景下，将OBE教育理念引入到本课程教学

中，以期为培养社会亟需的创新型、复合型药学应用人才奠定坚实基础。 

结果表明：结合药学专业特色的课堂引入深受学生喜爱，“科研反哺教学”的设计、“翻转课

堂+线上+线下”混合式教学模式很好地调动了学生的积极性和主动性，轻松、和谐的课堂氛围也激

发了学生对本课程的学习兴趣。其次，学生很热情地参与到如课堂提问、分组讨论、自主学习等活

动中，学习通统计60%以上的同学参与了课堂提问及抢答环节。通过考试及自主学习的汇报等反馈，

绝大部分学生能抓住课堂重难点，对很多重要反应类型能做出正确判断，并初步阐明其反应机理，

较好地达到了有机化学课程的预期教学目标。此外，通过与学生交流，很多学生对本课程的授课方

式、授课内容及考核体系评价满意，一些学生表示对有机化学不再害怕，本课程的学习让他们对后

续专业课程学习有了更多的信心。 

 
5  结语 

有机化学是药学相关专业的一门重要基础课程，学生获得知识的多少直接影响其后续专业课程

的学习。本文在全面分析当前有机化学教学中存在问题的基础上，将OBE理念引入到本课程教学中，

以最大限度提高有机化学课程教学质量，为培养满足社会发展亟需的创新型、复合型优秀药学人才

打下坚实基础。此外，在教学中融入思政元素，对学生进行正确的价值引领，以达到教书育人的最

终目标。此方法在教学中可行性较高，在提高学生学习兴趣、积极性、主动性以及运用所学知识解



No. 5 doi: 10.3866/PKU.DXHX202207144 109 

决实际问题等方面均取得了较好的效果，具有一定的借鉴和推广价值。但是，有机化学教学改革探

索与实践是一个漫长的过程，需要每一位教育工作者共同努力、不断总结与完善，才能为社会培养

出一批又一批合格的社会主义事业建设者和接班人。 
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